
 
 

 

 

 
 
 

РАССМОТРЕН

Приложение к основным образовательным программам начального, основного, общего 

образования ГБОУ СОШ №21 г.о. Сызрань 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

на заседании педагогического совета               

ГБОУ СОШ №21 г.о. Сызрань                         

(протокол № 1 от 29.08.2025 г.) 

Принят с учетом мнения родителей 
(протокол заседания совета родителей № 1 

от 28.08.2025 г) 

Принят с учетом мнения обучающихся 
(протокол заседания совета обучающихся 

№1 от 28.08.2025 г) 

Директор ГБОУ СОШ №21 г.о. Сызрань 

 О.Г. Исаева 

(Приказ № 158 от «29» августа 2025г.) 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график ГБОУ СОШ №21 г.о. Сызрань  

на 2025-2026 учебный год 

 

В целях обеспечения координации учебной деятельности ГБОУ СОШ № 21 г.о. Сызрань, а также 

в целях организации оздоровления, отдыха детей, охраны их жизни и здоровья в каникулярное время 

в ГБОУ СОШ № 21 г.о. Сызрань устанавливается следующий календарный учебный график на 2025-

2026 учебный год. 

1. Даты начала и окончания учебного года в ГБОУ СОШ №21 г.о. Сызрань: 

 начало учебного года – 01.09.2025г.;

 окончание учебного процесса – 26.05.2026 г.

 для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации.

2. Продолжительность учебного года: 

Продолжительность учебной недели: 

5- ти дневная учебная неделя в 1-9 классах; 

6- ти дневная учебная неделя в 10-11 классах; 

Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти. 

1 четверть – 8 учебных недель; 

2 четверть – 8 учебных недель; 

3 четверть – 11 учебных недель (для 2-11 классов) 

4 четверть – 7 учебных недель  



 
 

 

 

Продолжительность образовательного процесса: 

 в 1 классе – 33 недели, 
 во 2-11 классах – 34 недели. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

26.10.2025 – 03.11.2025 (9 календарных дней) – осенние каникулы; 

31.12.2025 – 08.01.2026 (9 календарных дней) – зимние каникулы; 

28.03.2026 – 05.04.2026 (9 календарных дней) – весенние каникулы.  

Итого: 27 каникулярных дней в течение учебного года 26.05.2026 – 31.08.2026 (14 недель) – 

летние каникулы 

14.02.2026 – 22.02.2026 (9 календарных дней) – дополнительные каникулы для первоклассников. 

Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании государственной 

итоговой аттестации. 

4. Продолжительность урока 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь 

- декабрь); 

1 класс (II полугодие): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

1 класс (1 полугодие) 
 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08.00-08.35 15 минут 

2 урок 08.50-09.25 20 минут 

3 урок 09.45 -10.20 

Динамическая пауза или 

урок физ. культуры 

20 минут 

4 урок 10.40-11.15 20 минут 

1 класс (2 полугодие) 
 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08.00-08.40 10 минут 

2 урок 08.50-09.30 15 минут 

3 урок 9.45 -10.25 

Динамическая 

пауза 

15 минут 

Четверти Начало четверти     Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 25.10.2025 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 



 
 

4 урок 10.40-11.20 15 минут 

5 урок 11.35 - 12.15 25 минут 

 

 для обучающихся 2 - 11 классов – продолжительность урока 40 минут, 
 обучение ведется в 2 смены: 

Расписание звонков для 2-11 классов 

1 смена 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 смена 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- расписание звонков для обучающихся 10-11 классов на субботу 

 

 Расписание звонков на 

субботу 

Перемена 

1 урок 08.00-08.40 10 минут 

2 урок 08.50-09.30 10 минут 

3 урок 09.40-10.20 15 минут 

4 урок 10.35-11.15 10 минут 

5 урок 11.25-12.05 10 минут 

6 урок 12.15-12.55  

 

 

- Время начала и окончания учебных занятий: 

Начало учебных занятий – 8.00. Окончание учебных занятий 16.50 

 Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

 промежуточная аттестация во 2-11 классах проводится по четвертям  в соответствии с 

положением о промежуточной аттестации образовательной организации и Уставом ОО и  в последние 

20 дней учебного процесса;  

 результаты всероссийских проверочных  работ в  4  классе ( математика, русский язык, по 

случайному выбору: литературное чтение, окружающий мир, английский язык) используются в 

качестве промежуточной аттестации обучающихся, проводимых в рамках реализации 

образовательной программы. (Постановление Правительства РФ от 30.04.2024 №556 «Об утверждении 

перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке 

качества образования») 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 08.00-08.40 10 мин 

2 урок 8.50 – 09.30 15 мин 

3 урок 09.45 – 10.25 15 мин 

4 урок 10.40 – 11.20 15 мин 

5 урок 11.35 – 12.15 25 мин 

6 урок  12.40 – 13.20  15 мин  

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 12.40 – 13.20 15 мин  
2 урок 13.35 – 14.15 15 мин  
3 урок 14.30 -15.10 10 мин 

4 урок 15.20 – 16.00 10 мин 

5 урок 16.10 – 16.50 10 мин 

6 урок  17.00 -.17.40 10 мин 



 
 

 годовая промежуточная аттестация в 10 классах проводится в конце последней четверти. 

Обязательные учебные предметы переводных экзаменов определяет педагогический совет, и не менее 

2-х предметов углублѐнного уровня в соответствии с индивидуальным учебным планом выбирает 

обучающийся. Предметы по выбору сдаются письменно и устно (обучающиеся получают на 

переводном экзамене две отметки, которые учитываются при выставлении годовых отметок по 

данным предметам).   


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