MeToanyeckasi pa3padoTKa IJaHa OPraHU3aIUH MO3HABATEIbHO-HCCIIeI0BATEIbCKOM AeATeJILHOCTH CTAPIIHX J0IKOJILHUKOB

Paszpaboman:

Damxynnuna Unemupa Unvoaposna, socnumamens

CII «/[emckuii cao Ne 49» I'BOY COLL Ne 21 2.0. Cuizpans
Tema nenesmn: «beperu cBoe 310pOBbE»
Bo3zpacrt: 5-6 ner
Hrorosoe meponpusitue: Paspieuenue «JleHb 310pOBbHI»
Jlara HemnocpeacrBenHo oopa3oBaresibHast CoBMecTHAA AeATEJIbHOCTH Co3nanue/opranu3zanus BoBiieuenne
NeSTeIbHOCTh B PeKMMHBIX MOMEHTAaX pa3BuBamolIei poauTeJiei B
NpeIMeTHO- o0pa3oBaTe/IbHY
NPOCTPAHCTBEHHOH 10 J1eSITeJIbHOCTH
cpeabl I Pa3BUTHS
CaMOCTOSATEJIbHOCTH
AeTeH U MOAJAEPKKH
AeTCKOH HHUIMATHBBI
IlonenenbHUK Yrpo: Buectn ¢dororpadpun PexomeH10BaTh
-JI/u «TabneTku pacTyT Ha BeTKe, TAaOJETKU pacTyT Ha JIIOACH pa3HOro BO3pacTa POAUTEISIM
Tema: rpsaake» (pp.) Llenb: mpomomkaTh 3HAKOMHUTH JETEH C | noJsia JUIsl TPOBOAMTH
«ButaMuHBI» MOHSTHEM BUTAMHUHBI. 3aKPENUTh 3HAHUS 00 OBOINAX U pacCMaTPUBAHUS, Oecenpl C IETHMH
bpykrax, 00 UX 3HAUEHUU B MUTAHUU. BOCIIUTHIBATh Y (QUTYpKH, KYKIIbI JEBOYKU W3 JUYHOTO
JeTel KyAbTYpy e€4bl, YyBCTBO Mephl. Pa3BuBarh u MaJbuuKa; OIbITa POAUTEIICH
JIOTUYECKOE MBIIIJIEHUE, BHUMAHHE. WJUTIOCTpaLuK Ha TEMY:
- HaOnromenust W mocuiabHash TOMOINb B yxoAe 3a «MyKUUHBI u «lIpencrasnenue




pacTeHUsIMHM B yroske npupoisl. OOpaTuTh BHUMaHUE
JeTeil Ha TO, YTO PACTEHUS TOXKE MOTYT «OOJEThY,
METOJIbl ONpPENEIECHUs «310POBbsD» pacTeHui (moarp.)
Ilens: PasBuBare MHTEpEC K IPUPOAEC; APYKECKHUE
B3aMMOOTHOIIEHUS; JKEIaHUEe TPYIUThCS Ha OOIILyrO
Nojb3y, TMPOABIATH B  paboTe  crapaHue U
aKKypaTHOCTb.

Iporyaka: - becena - nabmonmenne «Kto ¢ kem
xkuBeT» (Ppp.) Llenb: 3akpenusaTe 3HaAHHE JTOMAIIHETO
aapeca W TenegoHAa, UMEH U OTUYECTB POAUTEIICH.
Pacmupste 3HaHus nereil o camux cebe, o cBoel
cembe

Beuep: - Wun./p mo mo3HaB. pa3BUTHIO ¢ ApTEMOM,
Camei, n/m Bmapax «YMHBIE KapToukm». Llems:
BCIIOMHHMTb, KaK  YCTPOEH  YEJIOBEK, IO04YeMy
He00X0IMMO cOOII0AaTh MTpaBuila JMYHON TUTUEHBI.
Iporyaka: 1) HabGmiomenue 3a MammHOM cKOpoit
nomomty. Llenb: 3akpemysaTh 3HaHUS O CHEIHATHLHOM
TPAHCIOPTE — «CKOPOH MOMOIIMY», POJIM BOAUTENS B
CIIAaCeHWW JKU3HU  JIFOJeH; 3aKperuisiTh  yMEHHUE
HaXOAMUTh HY)KHYIO MAIIMHY 10 OIMHCAHUIO.

KCHILUHBI,
¢doroanbO0OMBI, razera Ha
TeMy «Bce wMbl Takue
pa3HbIe»

Beinectn BBIHOCHOM
UTPOBOM Marepuall:
JIOTIATHI, METIIbI,
IIECOYHBIE HaOOpBHI,
BEICPKH, OobInne
MAIIHHBI, KOJISICKH,

KYKIJIbI, OACTBIC I10 IMOTr0AC

Buectn kapTuHKM < Ha
TeMy «3710poBBId 00pa3
KUZHUY, MAIIUHBI,
MYJSDKA oBolIeH "
GpyKTOB, UTPYILIKA
JKUBOTHBIX, KyOuKH,

KPYIHBIM  CTPOUTENIBHBIN
marepuai, arpuOyThl s
c/p wurpel «BbI3piBaeM
CKOPYIO ITOMOLIb»

Brmectn BBEIHOCHOM
UTPOBOM Marepuall:
JIOTIATHI, METIIBI,
MIEeCOYHBIC HaOOPBHI,

O 3/0pOBbE W
3I0pOBOM 0Opasze
KHU3HI




Bropauk
Tema: «Moe
TEJIO»

Yr1po:

- JI/m «Becenbiii - TpycTHBIN 3yOuk» (moarp.) Llemns:
oboramare 3HaHUS JeTed O NPaBUIBHOM YXOfe 3a
3ybamu.

-Unp./p mo mosuHaB. passutuio ¢ Bukoi, Jlepoii, n/m
«Yragan». llenb: VYuuTe ngered KOHCTPYMpPOBATh
BOMNPOCHL,  HAYMHAIOIIMECS  CJIOBOM  «CKOJIBKOY;
OTBEYaTh, OPUEHTHUPYSICh HA CTPYKTYpPY U COZIEpIKAHUE
BOMpoOCa

IMporynka: 1) Ha6monenue - 6ecena «ConHile, BO3IyX
U BOJIa — HAIIW Jy4luue Apy3bs» Llenb: mpomomkarsb
YTOUHATH 3HAHUS O CBOMCTBAaX BOIBI M BO3AyXa, MX
(GYHKIMOHATBHOM — 3HAYEHUM ISl KUBOTHBIX U
YyeJI0BeKa.

Beuep: - Uun./p no mo3H. passututo ¢ Huxuroit X.,
Beponukoii, n/u «Yactu tenma» llenb: 3akperieHue
3HaHUM O YacTAX Tela, YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCA B
MPOCTPAHCTBE TEA.

- PaboTa ¢ eTCKOM DHITUKIONEAUEN 10 BAJIEOIOTHH «S5]
u Moe Tenoy», becena: «Kak ycTpoeHo Teno dernoBeka
(momrp.) ILens: Pacmmputh 3HaHHA JAeTedl O
COOCTBEHHOM TeJIE.

IIporyaka: - HaGmonenue 3a mpoxoxkumu. Llenb:
pacmupsaTh ~ TpeACTaBIeHHS 00  OCOOEHHOCTAX
OCEHHEro BpeMeHW Troma. PaccMmarpuBanHue OJEXKIbI

BEJICPKH, OoJIpIINE
MAIIIHHEL, KOJISICKH,
KYKJIBI, OZICTBIE T10 TIOTOJIC

Buectn masibl, MO3auKy,
LIHYPOBKH, COpTEPHI,
KyOuKH

BeiHectn BBIHOCHOM
UTPOBOM Marepual:
JIOTIaTHI, METJIBI,
[IECOYHbIE Ha0opBI,

KYKIJIbI, OACTHIC 110 IMMOroac

Buectu IUTACTHIINH,
JOHICYKH, CTCKU, MYIIAKHA
oBoI1ei 1 GpykToB,

Brinectun BBIHOCHOU
UTPOBOM Marepuall:
JIOTIaThI, METJIBI,
IIECOYHBIE HaOOPBHI,
BEJIEPKH, OoJBITIHE
MAaIITUHBI, KOJISICKH,

KYKIJIbI, OACTEIC 10 IMMOroac

ITomecTnTh B
pOAUTENBCKUI
YTOJIOK
KOHCYJIbTaIlUI0
UL POOUTEIEH
Ha TEMY:
«Bocmmranue
KYJIBTYPHO-
THTHEHUYECKUX
HAaBBIKOB y JI€Tel
5-6 neTy.



«Mowoasip»

9.00-9.25 IMo3HaBaTeLHO-
HCC/IeIoBaTeIbCKasi  1eATeJbHOCTD
(povumr)

Tema: «Yucno 0, mudpa 0»
Humezpayus obpazosamenbHbIX
obnacmeii: «[lo3HaBarenbHOE
pasButue», «PeueBoe  pa3BUTHEY,
«CouuanbHO — KOMMYHUKAaTHBHOE
pa3BUTHE».

3aoauu: chopMHpOBaTh
IIpeJICTaBICHNE 0 qucle 0,
MMO3HAKOMUTh c nudpoit 0,

chopMHupOBaTH yMEHHE COOTHOCHTH
muppy O ¢ curyanueil OTCyTCTBHA
MpeIMeToB;  cOpPMHpPOBATH  OIMBIT
CaMOCTOSITENIbHOTO MIPEOI0ICHHUS
3aTpyAHEHUS  TOJ]  PYKOBOACTBOM
BOCIIUTATENs Ha OCHOBE
pednexcuBHOTO METO/1a, OTIBIT
CaMOKOHTpOJI, 3aKpelHuTh  CIOCO0
NEeWCTBUI «eCIW YTO — TO HE 3Halo,
IpUIyMaro, MOTOM IMPOBEPIO ceds Mo
Y4eOHHKY»;, TpPEHHpPOBAaTh  yMEHHUE
y3HaBaTh M Ha3bIBaTh T€OMETPHUYCCKUE
Tena, YMEHHE CcuuTath 10 9 U
COOTHOCUTh I1Mpper 1 — 9 ¢
KOJIMYECTBOM; TPEHUPOBATH

neTel u B3pocibix (M0 moroae, OOCYIUTH MOJB3Y
MPABUJILHO TIO00PAHHOM OIEHKIbI).

Yr1po:

-O6menne «CyHIy4oK TIOJIE3HBIX coBeTOB»  ((Pp.)
Lenb: mpoaomKaTh pa3BUBATh M 3aKPEIUISATh Y JETEH
MOHUMaHHE 3HAYUMOCTH " HEOOXOTUMOCTH
TUTUEHUYICCKUX MTPOLICAYD.

- Urposast cutyanus «Ckopasi i urpymiex» (moarp.)
Llenb: yuuTh AeTeil OepekHO OTHOCUTHCS K UTPYLIKaM,
CJIeAUTh, YTOOBI pa30pocaHHblE U  CIIOMaHHbIE
UIPYLIKA HE TpeBpallajuck B Mycop, 3a uX
KOMIIJIEKTHOCTBIO, YUHUT. CoBepiueHCcTBOBaTh
HaBbIKM PYYHOTO Tpyra B padoTe € IOJIOMaHHBIMH
urpymikamu. [Iponomkars yuuTh neTedl TPyAUTHCA B
KOJUIEKTHBE. BOCIUTHIBATE UyBCTBO OTBETCTBEHHOCTHU
3a ob1ee aeno.

- Uun./p no no3H. pazsuruto ¢ Maprapuroi, J{uanoii,
yop. «YMcTBeHHas pasmuHka». lLlens: IIpomomxars
YUUTh JETed COCTaBJIATh W pelmarb IpOCThbIe
apru(dMeTHYECKHUEe 3a/1a4u Ha CIIOKEHHE M BBIYMTAHUE
HAa  HaDBIIHOM  Marepualie, «3aluCchiBaThy 3a7a4H,
MIOJIB3YACH 3HAKAMM «T , -», «=»

-CutyatuBHbIN pazroBop «Hucrora — 3a10T 3710pOBBSI»
(pp.) Uenb: mnO3HAKOMHUTH JIeTe C MOHITHEM
"3nopoBre", BocnuTeiBaTh INPUBBIUKY CIEIUTH 34
YUCTOTOM Tella, OAEKIbl, IPUYECKU.

IIporyaka: 1) HaOmronenuwe «B3pocible U aeTu».
enb: YTounuTh 3HaHUSA AeTell 00 OCOOCHHOCTSIX

HaIoJbHBIN
CTPOUTEBbHBIA MaTepua,
JKUBOTHBIX

AitGonuty, KapaHAallH,

dnomacrepsl, Oymary st
pPHCOBaHMS, HACTOJBHO —
JKEJTAHUIO JETEH.

BBIHOCHOM

MaTepHar:

IIECOYHBIC

KYKIJIbI, OACTBIC I10 MMOTr0AC

HUI'PYHIKA 151 CCHCOPHOT'O

HIUTIOCTpalun

NuauBunyanbHbI
e Oecelpl ¢
POIUTETISIMHU:
«CnoptuBHas
00yBb M OnEKIA
VIS 3aHATUN
(GU3KYIBTYPOii»
ITonmpocuts
ponuTenein
IPOCMOTPETH
CIIOPTHUBHYIO
bopmy, npu
HE00XOAMMOCTH
ee MOCTUPATh.
Nudopmuposanu
e

poauTenen 0 TOM
4TO
TEMITepaTypPHBIN
pEXUM B

rpymme
67aronpusTHO
BIIUSICT HA
CaMOUYyBCTBHE
JeTen.



MBICITUTEIIBHBIC OINEpalliu - aHaJu3,
CpaBHEHHUE, 000011IeHNE,
a0CcTparupoBaHue, KJIacCHU(MUKAIIUIO,

pa3BUBaTh BHUMaHUE, MaMsTh, PEUb,
JIOTHYECKOE MBIIIEHHUE,
BOOOpakeHHe, TBOpYECKHE
CITOCOOHOCTH, MHUIIMATUBHOCTb.
Memoowi, npuembl, 8UO0bL
oeamenvrocmu: Cnogecuvle: Oecena,
BOTIPOCHI U OTBETHI, ITOSICHCHHSI

Haensaonvie: paccMmarpuBaHHe
KapTUHOK.

Ipaxmuueckue: BBITIOJIHEHHE
3aJlaHul, paboTa B TETpaau

Ueposvle:  n/u «bunetel», /n

«'pubsi», 1/u «BpemeHna romay
Mamepuanwst u 0bopyoosanue:
JIeMOHCTpallMOHHBIM:  KapTOYKU €
yucimamu 6, 7, 8, 9 k 3amanuro 2.1;
KapTouka ¢ 3anucelo yucna 0 K
3aJIaHUIO0 4; KapTHUHKHU c
M300paXEHHEM OJHOTO M TOTO K€
JepeBa B pa3HOE Bpems Troja K
3amanmio 5.1

Pa3aTouHbIi: KAapTOYKHM C Ppa3HBIM
KOJIMYECTBOM T'€OMETPUUYECKUX Tel K
3amanuio  2.1; KBaaparsl  pa3HOIo
nBera: 3 OpaHkeBbIX, | KpacHsbli, 1
KOpu4HeBBId, | cuHuif, 1 3enensrid, 1
po30BbIil U | cepwlil K 3amaHuio 2.2.

(U3NUECKOro Pa3BUTHSI PAa3HBIX BO3PACTOB JIIONCH, YeM
CXOXH, 4YeM OTIMYAIOTCS, pa3BUBaTh WHTEPEC K
W3YYCHHIO CeOsl.

Beuep: - becena «Con - myumee siekapctBo» (¢p.)
Ilenp: BeIABUTH M 3aKpenuTh NPEACTABICHUE IETEH O
cHe u ero 3HadeHuu. CPopmMHUpoBaTh y JeTel MmpaBuiia
IIOJTOTOBKM KO CHY. BoCHUTBIBaTH MOJOXKUTEIBHOE
OTHOLLEHUE KO CHY.

- KoHcTpynpoBaHue u3 MmIOCKOCTHBIX T€OMETPHUECKUX
¢buryp: «CnoprunBeHtapb» (moarp.) Llens: paszButue
JIOTUYECKOT0  MblIuleHUs  jered. dopmupoBaHue
MPEJCTABICHUN O 310pOBOM 00pa3e )KU3HU.

- Beuep 3aramok «3aragku o0 oBomax u (pyKTax»
(pp.) Uens: yuuth paeTel Ha3blBaTh MPEAMET IO
3aJJaHHBIM [IPU3HAKaAM.

- upn./p mo no3H. pa3sutuio ¢ Baneii, Beponukoit, n/u
«Kaxk oprassl yenoBeka IoMOoraroT Apyr apyry». Llens:
chopMHpOBaTh MPEACTABIECHUS O TOM, YTO OpraHbl B
onpeAeNEHHBIX MpeaesaXx MOTYT 3aMEeHSTh IPYT Ipyra.

Iporyaka: - I[lpogomxkute  HaOmOnEHHE  3a
cocTosiHueM norofsl. Llens: oOpaTuTh BHUMaHME JeTeil
Ha CMEHY BpEMEHM CyTOK: HacTylmaeT Beuep,
CTAaHOBUTbCS  IpoXJjajgHee,  ObICTpee  TEMHEeT.
dopmupoBarh HaONIOAATETLHOCTh, YMEHHE 3aMedarb
KpacoTy HEXUBOW MTPUPOJIBI.

Oecennl u
CaMOCTOSTEIHLHOTO
paccMaTpuBaHUs MO TEMeE
HEJIEIU, HACTOJIbHO —
MeYaTHbIE WIPHI  TEME
HeJeIu

Bremectu BBEIHOCHOM
UTPOBOM MaTepHar:
JIOIATHI, METIIBL,
IIECOYHEIE HaOOpHI,
BEJICPKH, OoupIme
MAIIIHHEL, KOJISICKH,

KYKIJIbI, OACTHIC 110 IMMOroac




Yersepr

Tema: «/loma, B
JIeCy U Ha
ynute» (OBX)

Kaprouku ¢ unciaamu 1 — 9

Jlozuka 0bpaszosamenvHoll
oesmenvrocmu: JI. T. Tlerepcon, E. E.
KouemacoBa «Urpamouka. Yacte 3»,
ctp. 49, 3anstue No7

¥Yr1po:- CuryaruBssiii pazroBop no OBX «OmnacHele
npeaMeTsl» (monarp.) Llenb: 3akpenuth ymeHue aeTeit
BUJIETh, YTO JIFOOOM IIPEIMET MOKET HECTU XOpOLIEee U
ioxoe Hayano. Pa3BuBarh 4yBCTBO 0€30MAacHOCTU H
CaMOCOXpaHEHUH; BOCIIUTHIBATh aKKypaTHOCTb,
OepekHOE OTHOIICHUE K IPEMETaM.

- PaccmarpuBanmne anbboma «Koska. ['mruena xoxu
pebenka» (¢pp.) Llemb: mo3HaAKOMUTH JeTed ¢
AJIEMEHTAPHBIMU BAJICOJIOTUYECKUMHU 3HAHUSIMU O KOXKE
(oHa 3amMIIaeT OpraHbl OT YIAapoB, BOJbI, COJHIIA; 3TO
OpraH BBIJCNICHUS, OpraH 4YyBCTB); JaTh HOBBIE U
3aKpEeMUTh YK€ M3BECTHBIC JIETSAM 3HaHMS O MpaBUIIAX
yX0J1a 3a KOXKeM.

Iporynka: - HaGmonenue 3a pacteHusiMu. llenb:
pa3BUBaTh HAONMIOAATENBHOCTh, YMEHHE OIPEIesTh
«OO0JIBHOE» paCTeHHE, MIPOSIBIISITH 3a00TY.

Beuep: - Urpa no TPU3 «Yto Oyxer ecnu ...» (moarp.)
[lenb: 3aKkpemisTh MpaBWJI TOBEACHUS B OCCHHEE —
3UMHHW TIEPUOJ», PA3BHBATh JUAJOTHYECCKYIO (opMy
peuu, yMEeHHEe BECTH IUAJor C MEAaroroM: CIymiarh U
3aJ1aBaTh BOMPOCHI, PACCYKIATh JIOTUYECKH.

Buectu 1a0JIOHEI,
TpadapeTsl OBOLICH W
(bpyKTOB, packpacku
«OBot U (PYKTHD»,
o0pasnpl Il JICTIKH,
00pa3Is pUCOBaHUS
oBomed W (PYKTOB,
CIIOPTUBHOTO MHBEHTApPs
¥ JIIOJIeH, 3aHMMAaFOIINXCS
cropToM, Oymara, KpacKku,
TJTACTHUIIHH, LIBETHBIC
KapaHamm

Brirectu BBIHOCHOM
UTPOBOA MarepHat:
JIOTIATHI, METJIBI,
MEeCOYHbIE HaOOPBHI,
BEJICPKH, OombIITNE
MaIIHHBI, KOJISICKH,
KYKJIBI, OJIEThIC o

MOTo/Ie, MSUH

[IpoBectu Geceny
C POIUTENSIMH O
IIPOBENECHUN c
JeTbMU B
JOMaIIHUX
YCIIOBUAX
3aKaJTMBAIOIINX
poLesyp u
YTPEHHEN
TMMHACTHKH,
PETYISAPHBIX
HPOTYIIOK Ha
CBEXKEM BO3IyXe
c LEJIBIO
COBEpPIIIEHCTBOBA
HUS MPUBBIYKH K
3I0POBbE
cOeperaromemy
MOBENEHNIO, 00
OIle)KIE HETeU IOo
CE30HY



- becena «Otkyna Gepyrcs OGonesnu?» (dpp.) Llens:

pacuIpeHust MPeICTaBICHUIA O 3J0POBbE YETOBEKa

Mporyaka: - IIpomomkute  HabMIOmEHUE  3a BuecTu B UrpoBoii yromnok
pactenusimu. llens: pa3BuBarh ymeHHE 3amedarp MY3BIKAJIbHBIC
U3MEHEHHUSI B TMPUPOAEC B CBI3U ¢ wu3MeHeHHsMu YMHCTPYMEHTBL, I1a3JIbl U

MIOTO/IHBIX YCJIIOBH. Paspe3HbIC KapTUHKHA
«DpyKTBI M OBOLUNY;
KapTUHKH C

M300pakKeHHEM OBOIIEH U
(GpPYKTOB; KapTHHKH C
M300paKEHHEM ONACHBIX
n 0e30IMacHEBIX JCHCTBHI
nereu

KYKJIBI, KOJISICKH,
MaIIUHBI, YU

Bremectn BBIHOCHOM
UTPOBOM MaTepua:
JIOTATHI, METJIBI,
IIECOYHBIE HaOOPBHI,
BEICPKH, OonbIne
MaIlIiHEI, KOJISICKH,
KYKJIBI, OZCThIC 110

noroac, Msa4u

IIatauna 9.00-9.25 IMo3naBareabHo- YTpo: -Pacckaz BocnuTarens O MoJjib3e 3akalvuBaHusA. BHecTH kapTUHKM 11 PekomeHnoBaTh
HCCJIeI0oBaTeIbCKAasl  JesiTeIbHOCTh COBMECTHOE COCTaBJIEHHE TIPaBWJI O MPUHATUU PAaCCMATPUBAHUS 10 | POAUTEINSIM
Tema: (03HAK. ¢ mNpeIMeTHBIM OKPY¥K., COJTHEUHBIX BaHH, BO3AYIIHBIX U BOJHBIX MPOLEAYPAX CIOKETY MPOU3BENECHUN D. 3aKperiiTh c

«DU3KYIBT MHPOM  NOPHPOABI, COMUAIBLHBIM ((p.) Lens: IO3HAKOMUTb peosiT ¢ Momkosckoir «Ymm», K. netbmu  3HaHHE




VYpal»

OKPY:K.)

Tema: «llyremectBue B Crpany

3JI0POBBS».
Unmeepayus 00pazosamenbHbix
obnacmeii: «ITo3HaBaTepHOE
pazButue», «PeyeBoe  pazBUTHE,
«ComuanbHO -  KOMMYHHKAaTHBHOE
pa3BUTHEY

3a0auu: YTOYHWUTH TNPEICTABICHHUS O
TOM, YTO TaKO€ 3J0POBbE M KaK €ro
coepeub.  Pa3BuBarh  MOHHMMaHUE
TUTUEHUYICCKUX nporenyp,
NPaBUIBHOTO  TUTAHUS,  IOJB3BI
BUTAMHHOB, 3aKaJHBAaHUS, 3aHATHHA
¢u3kynsTypoit U cnoproM. O6001UTH
NPEACTAaBICHUS O TIOJOKUTEIBHBIX
HPABCTBEHHBIX KaueCTBaX.
Memoowi, npuembi,
OesimenbHOCIU:
Cnosecnvle:  Oecena, BONPOCH —
OTBETHI, pacckaz  BOCIUTATels,
OOBSICHEHHUSI, XyA0’KECTBEHHOE CJIOBO.
Haensionvie: paccMmarpuBaHUe
KapTHUHOK, MPOCITyIINBaHHE
ayM03amnKcu
Uzeposvie:
CUTYaI1
Heucamenvhvie: (GU3KYITBTMHHYTKA
Mamepuanwi, 0bopyoosarue:
JleMOHCTpalMoHHOe: THCHhMO, KapTa

8UO0bL

CO3J1aHUE UTPOBOM

HOHATUEM «3aKaJIMBaHUE»,  COOOLIUTH O  TOM,
YTO OCHOBHBIMHU APY3bsAMH B 3aKaJIMBAHUU ABJISIFOTCA
IPUPOAHBIE (DAKTOPBI: CONHLE, BO3AYX U BOAA.

- Uun./p mo mo3H. passutuio ¢ [nebom I, Bagumowm,
paccMarpuBaHue IUiakara «KaxaoMmy 3aHATHIO CBOE
BpCM» ]_IG.HBI IMMOKa3aTb ACTAM B3aMMOCBA3b MCIKAY
COOJIIOIGHUEM peXuMa JHA U 370pOBbIM 00pa3om
JKU3HU.

IMporynka: 1) HaOmonenne 3a ocuHoW Llenb:
O3HAKOMHTH C JIEPEBOM - OCHHOH, €€ CTpPOCHHEM,
JINCTBAMMU.

Beuep: - Mun./p mo mo3H. pasButuio ¢ Ecenuef,
Carreti, [M03HAaBaTEILHO-UCCIEA0BATENLCKAS
HCATCIIBHOCTD: ((KaK HaM IIOMOI'alOT HaIlXd HOI'U»,
«Kak MHOTO Jien fenaroT Hamm pyku». (moarp.) Llems:
OOoramenue MpeACTaBICHUN O JIOAIX U O cele:
OCOOCHHOCTH BHEIIIHErO BHJA, Pa3jHuus M CXOACTBO
BO BHCIIIHOCTH CO CBepCTHI/IKaMI/I 158 pOI[I/ITCJ'IﬂMI/I.

-duznonoruueckue OTIBITHI (moxrp.)
Llenb: oOpatuTh BHUMaHWE  JleTe Ha  TO, Kak
u3MeHsieTcss paboTa Hallero OpraHu3Ma BO BpeMs
MOJBMKHBIX urp, ¢buznyeckoit Harpy3ku
(ToxpacHeHwme, HOTOOT/ICJICHHE, yJaIieHHoe
cepauneOreHne, ynpaXHeH!s: B ONpPeIeICHUH Mylbca B
pa3HbIX cocTosiHUX (3a 10 ¢.).

Iens:

IMporynka: 1) HabGmioneHue 3a BETPOM.

UyKoBCKOTO
«Moiinoneip», A. bapro

«/leBouka yymasas»,
MPEIMETHI JINYHOHU
TUTHEHBI JUTSL
IUIAKTUYIECKOU KYKJIBI
(pacuécka,  TOJIOTEHIIE,
HOCOBOM IUIATOK H [Ip.),
nmasjibl W pa3pe3Hble
KapTUHKH «[Ipeamersl
JUIs Bpada»; KapTUHKU C
M300paKeHUEM  JIIONIEH,

OKa3bIBAIONIMX 3a00Ty U
[OMOILb OJIM3KHUM

Bremectn BBIHOCHOM
UTPOBOM MaTepua:
JIOTATHI, METJIBI,
IIECOYHBIE HaOOPBHI,
BEICPKH, OoJbIINe
MaIlIiHEI, KOJISICKH,

KYKIJIbI, OACTBIC IO IMMOroac

Buectu HAaCTOJBLHBIE
UTPBI THIIA «JloToy,
KOHCTPYKTOP, HalOJbHBIN

JIOMAIITHETO
azapeca u
tenedoHa, HMEH
u OTYECTB
poauTenei, ux
npodeccuii



MapIIpyTa, KaApTUHKU: MOJIOKO, Kepup, MPOAOIIKaATh
TBOpPOT, HOTrypT, Kamia, xje0, ChIp, OMpEAeNsTh HApPaBICHHUE BETPa

GpyKTBI, OBOIIM, COKH, Maclio,
IMUPOXKHEIC, TOPTHI, ra3upoBaHHAaA
BOJa, KOIYEHas Koyibaca, IOHYUKH,
YUIICHI; BIJIKA, HOX, JIOXKKA, candeTka,
IIOKOJIaaKa, SIOJOKO;  ayJHO3aIlucCh
peun o CtpaHe 310pOBbs.
PaznarouHoe: cok, macnopra >KuTenei
Crpane 310poBbs

Jlozuka 0bpazosamenvbHol
oesmenvrocmu: H. C. Tomuusiaa
«KOHCIIEKTBI KOMIUIEKCHO -

TeMmatudeckux  3aHsaTuil.  Crapiuas
rpymnmna. VHTErpupoBaHHBIA OIXOIY,
cTp.84

16.00-16.25 Pa3pieuyenue
Tema: «JleHb 310pOBbSI»

HaOJIrONEeHE

3a

BETPOM;

YUUTh CTPOUTEIBHBIA Marepua,

KYKJIBI, KOJISICKH,
MAIIIHHKH, (hraxkw,
KapTUHKH «Teno
YeJI0BEKay, «Ckener
YeJI0BEKa»

Beinectu BBIHOCHOM
UTPOBOM Marepuall:
JIOMAThI, METIIbI,
IIECOYHBIE HaOOpBHI,
BEJIEPKH, OospLIME
MaIIHHBI, KOJISICKH,

KYKIJIbI, OACTBIC I10 MMOT0AC




