
          Принято:                                                                                                                                            Утверждаю:                              

          Педагогическим   советом                                                                                                                Директор ГБОУ СОШ №21 г. о. Сызрань 

          Протокол № _1_                                                                                                                                  _______________О.Г. Исаева 

          от « 30 » 08   2024                                                                                                                              приказ № 143/18 от « 30 » 08 2024г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГОДОВОЙ 

календарный учебный график (расписание) 

образовательной деятельности  

в ГБОУ СОШ № 21 г. о. Сызрань структурном подразделении, реализующем образовательные 

 программы дошкольного образования «Детский сад № 57»  

на 2024-2025 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

СП «Детский сад № 57» ГБОУ СОШ № 21 г.о. Сызрань 

 I младшая группа (1,6 – 3 лет) общеразвивающей направленности 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Р
а
н

н
и

й
 в

о
зр

а
ст

 

1. Физическое развитие 

 9.15 -9.25 

 

 

2. Речевое развитие 
(восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок) 

16.10-16.20 (I подгруппа) 

16.20-16.30 (II подгруппа) 

1.Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.00 – 9.10 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие  
(самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-

орудиями) 

16.10-16.20 (I подгруппа) 

16.20-16.30 (II подгруппа) 

1. Познавательное 

развитие (Предметная) 
9.00-9.10 (I подгруппа) 

9.15-9.25 (II подгруппа) 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Экспериментирование с 

материалами и веществами) 

16.10-16.20 (I подгруппа) 

16.20-16.30 (II подгруппа) 

1. Физическое развитие 

 

9.25-9.35 

 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(Общение со сверстниками под 

руководством взрослого) 
16.10-16.20 (I подгруппа) 

16.20-16.30 (II подгруппа) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 
9.00-9.10 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(Общение с взрослым) 

16.10-16.20 (I подгруппа) 

16.20-16.30 (II подгруппа) 



  

II младшая группа (от 3- 4лет) общеразвивающей направленности 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1. Физическое развитие  

9.00-9.15  

 

 

2. Познавательное 

развитие 

9.25 -9.40  

 

 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15  

 

2. Художественно-

эстетическое развитие  
(музыка) 

9.40 - 9.55  

 

 

1. Речевое развитие 

 9.00 - 9.15  

 

 

 

2. Физическое развитие  

10.10-10.25  

 

 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(изо) 

 9.00 - 9.15  

 

2. Физическое развитие  
10.00 – 10.15  

 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие  
(лепка/аппликация) 

9.00 - 9.15  

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.25-9.40  

 

Развлечение 

16.10-16.25 

 
 

 

 

Разновозрастная группа № 1(от 4-7 лет) комбинированной направленности 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 

1. Познавательное 

развитие (окружающий 

мир) 

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие(музыка) 

9.40-10.05 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

16.10 – 16.35  

1. Речевое развитие 

9.40-10.05 

2. Физическое развитие на 

воздухе 

11.20-11.45 

 

 

   

 

Познавательное развитие 
(природа) 

16.10 – 16.35 

1. Физическое развитие 

9.00-9.25  

2. Речевое развитие 
 

9.40 -10.05 

 

 

 

 

Познавательное развитие 
(Конструирование, 

робототехника) 

16.10-16.35 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.00-9.25 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40-10.05 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

16.10 – 16.35 

1. Физическое развитие  

9.00-9.25 

2. Речевое развитие 

9.40-10.05 

 

  

 

 

Развлечение 

16.10-16.35 



П
о
д
г
о
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в

и
т
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ь
н

а
я
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 ш

к
о
л

е 
г
р

у
п

п
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 1. Познавательное 

развитие 

9.00 – 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 
9.40 – 10.10 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Изо) 

10.20-10.50 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.00 - 9.30 

 

 2. Речевое развитие 

9.40-10.10 

 

 

3. Физическое развитие на 

воздухе 

 11.20-11.50 

1 Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

 

2. Физическое развитие 

9.40 – 10.10 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Изо)    

10.20 – 10.50 

1.Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.00-9.30 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9.40 -10.10 

 

3 Речевое развитие 
(грамота) 

10.20 – 10.50 

1.  Познавательное развитие 

(Конструирование,  

робототехника) 
 9.00-9.30 

2. Физическое развитие 

9.40-10.10 

 

 

3. Познавательное развитие 
(природа) 

10.20 -10.50 

 

 

 

 

Развлечение 16.10-16.40 

 

Разновозрастная группа № 2 (от 3-7 лет) компенсирующей направленности с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

1. Познавательное 

развитие 
(окружающий мир) 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие 

9.30 – 10.00 

 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

10.10 – 10.30 
(самообслуживание и действия 

с бытовыми предметами-

орудиями) 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.10 - 9.40 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 
9.50-10.05 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

10.15 – 10.35 

(Общение со сверстниками под 

руководством взрослого) 
 

 

1 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00- 9.20 

 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(Общение с взрослым) 

9.30 – 9.50 

 

3. Физическое развитие 

10.25 – 10.55 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

 

9.00 - 9.20 

    

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.40 – 10.10  

1. Речевое развитие  
восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок) 
9.00 - 9.20 

 

 

2. Физическое развитие 

10.15 – 10.45 

 

Развлечение 

16.10 – 16.30 



Средне - старшая группа (от 4 -6 лет) комбинированной направленности 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

9.00-9.20 

 

2. Познавательное 

развитие  

(окружающий 

мир/природа) 

9.35 – 9.55 

 

 

1. Физическое развитие 

9.00-9.20 

 

 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35 – 9.55 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.00-9.20 

 

2. Речевое развитие 

(развитие речи/подготовка 

к обучению грамоте) 

9.35 – 9.55 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  

9.00-9.20 

 

2. Физическое развитие 

9.35- 9.55 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.30-9.50 

 

2. Физическое развитие 

на воздухе 

11.20-11.40 

 

 

Развлечение 

16.10-16.30 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

1. Художетвенно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.00 - 9.25 

 

2. Познавательное 

развитие 

9.35 – 10.00 

 
 

  

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00 - 9.25 

 

2. Физическое развитие 

9.35 - 10.00 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

16.10 – 16.35 

1. Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.35 – 10.00  

 

Познавательное 

развитие 
(конструирование и 

робототехника) 

16.10 – 16.35 

1. Физическое развитие  

9.00-9.25 

 

2. Речевое развитие 

9.35 -10.00 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

16.10 – 16.35 

1. Речевое развитие  
9. 00-9.25 

 

 

2. Физическое развитие 

на воздухе 

11.20 -11.45 

 

Развлечение 

16.10 – 16.35 
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