
Расписание на 11.01.23 – 7 А  класс 
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1 8.15-

8.45 

Онлайн 

подключение 

Биология 

(Конюшева З.Р.) 

Повторный инструктаж по 

Т.Б. Практическая работа №3 

" Изучение плакатов и таблиц, 

отображающих ход 

регенерации у гидры" 

СФерум. В случае отсутствия связи 

ознакомиться с материалом по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/72359399198

91797748 и изучить п.23. 

Учебник: П.23,устно ответить на 

вопросы стр. 92. 

2 9.00-

9.30 

Онлайн 

подключение 

Физическая 

культура (Баева 

О.В.) 

Техника одновременного 

двухшажного хода, 

торможение плугом и упором. 

Совершенствование техники 

попеременых, одновременных 

ходов 

Сферум. В случае отсутствия связи 

посмотреть видео по ссылке 

Не предусмотрено программой 

Завтрак (9.30-9.45.00) 

3 9.45-

10.15 

Онлайн 

подключение 

Математика/ 

модуль «Алгебра» 
(Обрезкова Е.Н.) 

Стандартный вид одночлена Сферум. В случае отсутствия связи 

посмотреть запись урока по ссылке 

Учебник: Выполнить № 24.3 24.6 

4 10.30-

11.00 

Онлайн 

подключение 

Английский язык 

(Манахова С.И.) 

Повторение изученного 

материала. Семейный быт в 

будущем 

Сферум. В случае отсутствия связи изучить 

материал по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2889/start/ 

Карточка на Учи.ру 

5 11.15-

11.45 

Онлайн 

подключение 

География 

(Перфилова Е.А.) 

Западная и Центральная 

Африка. Нигерия 

Сферум. В случае отсутствия подключения 

изучить материал по ссылке 

Учебник: Изучить П.№28 (27) 

ответить на вопросы после 

параграфа устно 

6 12.00-

12.30 

Онлайн 

подключение 

Русский язык 

(Красникова 

О.Ю.) 

Описание действий Сферум. В случае отсутствия связи  

изучить презентацию, прикреплённую к 

уроку в АСУ РСО; выполнить упр. 260 

устно. Составить текст с описанием 

действия на одну из тем упр.264 

(письменно). 

Учебник: параграф 41, упр. 262 

письменно 

7 12.45-

13.15 

Онлайн 

подключение 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и (Алтынбаев 

Р.Х.) 

Защита населения от ЧС 

геологического 

происхождения . 

Сферум. В случае отсутствия подключения 

изучить материал по ссылке 

Учебник: П.2.2 Изучить и 

ответить на вопросы. 

Внеурочная деятельность 

10 15.00-

15.30 

Онлайн 

подключение 

Основы 

православной 

культуры 

(Перфилова Е.А.) 

Крещение Спасителя: 

мистический смысл 

В Контакте (весь класс). В случае 

отсутствия связи ознакомиться с 

материалом по ссылке  

Не предусмотрено программой 

  

https://yandex.ru/video/preview/7235939919891797748
https://yandex.ru/video/preview/7235939919891797748
https://www.google.com/search?q=%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BB%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BC+%D0%BD%D0%B0+%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%B0%D1%85+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&ei=SiG9Y4KfFqyJrwTG_I3wBQ&oq=%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BB%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BC+%D0%BD%D0%B0+%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%B0%D1%85+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgCMgUIIRCgATIFCCEQoAEyBQghEKABMgUIIRCgATIFCCEQoAE6CggAEEcQ1gQQsAM6BggAEB4QDToHCCEQoAEQCjoGCAAQFhAeSgQIQRgASgQIRhgAUKYVWNckYKQ3aAFwAXgAgAGCAYgBgASSAQMyLjOYAQCgAQHIAQjAAQE&sclient=gws-wiz-serp#fpstate=ive&vld=cid:d9682351,vid:GHnlrWe3DSA
https://www.google.com/search?q=%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BB%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BC+%D0%BD%D0%B0+%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%B0%D1%85+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+7+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81&ei=SiG9Y4KfFqyJrwTG_I3wBQ&oq=%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BB%D1%83%D0%B3%D0%BE%D0%BC+%D0%BD%D0%B0+%D0%BB%D1%8B%D0%B6%D0%B0%D1%85+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgCMgUIIRCgATIFCCEQoAEyBQghEKABMgUIIRCgATIFCCEQoAE6CggAEEcQ1gQQsAM6BggAEB4QDToHCCEQoAEQCjoGCAAQFhAeSgQIQRgASgQIRhgAUKYVWNckYKQ3aAFwAXgAgAGCAYgBgASSAQMyLjOYAQCgAQHIAQjAAQE&sclient=gws-wiz-serp#fpstate=ive&vld=cid:d9682351,vid:GHnlrWe3DSA
https://youtu.be/I_jU7RXZGbc
https://youtu.be/I_jU7RXZGbc
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2889/start/
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-strani-zapadnoy-i-centralnoy-afriki-nigeriya-1483339.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-strani-zapadnoy-i-centralnoy-afriki-nigeriya-1483339.html
https://www.youtube.com/watch?v=dSIWNzcv5yI
https://www.youtube.com/watch?v=dSIWNzcv5yI
https://pravlife.org/ru/content/kreshchenie-gospodne-o-smysle-prazdnika-o-svyatoy-vode-i-kupaniyah
https://pravlife.org/ru/content/kreshchenie-gospodne-o-smysle-prazdnika-o-svyatoy-vode-i-kupaniyah
https://pravlife.org/ru/content/kreshchenie-gospodne-o-smysle-prazdnika-o-svyatoy-vode-i-kupaniyah

