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График выдачи пищи 

(холодный период года) 

2022-2023 учебный год 

 

Возрастная 

Группа 

I  младшая 

группа 

(1,6-3года) 

II младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

 

 

Завтрак 

 

 

8.15 

 

 

 

 

8.17 

 

 

 

 

8.20 

 

 

 

 

8.22 

 

 

8.24 №1 

 

8.26 №2 

 

 

 

II завтрак 

 

 

10.15 

 

 

 

 

10.17 

 

 

 

 

10.20 

 

 

 

10.22 

 

 

 

10.24 № 1 

 

10.26 № 2 

 

 

 

 

Обед 

 

 

11.45 

 

 

 

 

11.48 

 

 

 

 

11.50 

 

 

 

 

11.52 

 

 

 

11.54 № 1 

 

11.56 № 2 

 

 

Уплотненный 

полдник  

(с включением 

блюд ужина) 

 

 

15.15 

 

 

 

 

15.17 

 

 

 

 

15.20 

 

 

 

 

15.22 

 

 

 

15.24 № 1 

 

15.26 № 2 
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