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Цель:Развивать познавательный интерес дошкольников в процессе 

ознакомления с природой. 

Задачи: 

 Формировать представление о природе родного края 

 Формировать умение различать, называть виды деревьев. 

 Развивать навыки поисково – исследовательской деятельности. 

 Развивать выразительность речи, интерес к устному народному 

творчеству. 

 Продолжать прививать любовь к народному творчеству, через игру на 

музыкальных инструментах, пение русских народных песен, народных 

игр. 

 Закреплять правила поведения  на природе. 

 Воспитывать любовь. Бережное отношение к природе. 

 Создать условия для  благоприятного, эмоционального  настроя детей. 

 Создать условия для взаимодействия взрослых и детей в процессе 

творческой деятельности. 
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Действующие лица: 

Взрослые: 

Ведущая: Рахматуллина Д.М.  

Музыкальный руководитель: Манихина Е.В. 

 

Дети: 

Дети одетые: в  костюмы «деревьев. 
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Оборудование: мультимедийный  проектор,  презентация на электронном 

носителе. 

Материалы: оформление центральной стены, зелёные ленточки у детей, 

различные музыкальные инструменты; 

костюмы:  костюмы деревьев: «берёзка», «сосна», «Липа», «дуб», «рябина», 

«вишня», «яблоня» изготовленные  руками родителей. 
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Используемая литература: 

1. «Музыка в детском саду» - Н. Ветлугина, И. Дзержинская,  

      Л. Комиссарова 

2. «Праздник каждый день» - И. Каплунова; И.Новоскольцева 

3. Музыкально-двигательные упражнения в детском саду» -Е.П. Раевская; 

    С. Д. Руднева; Г. Н. Соболева; З. Н. Ушакова; В. Г. Царькова 

4. «Гармошечка-говорушечка» - С. Мерзлякова 

5. «Топ-топ, каблучок» - И.Каплунова; И. Новоскольцева, И. Алексеева 

6. «Танцевальная палитра» - лучшие материалы журнала «Музыкальная 

палитра» 

7. «Танцы для мальчиков» - Г.П. Федорова 

8. «Учите детей петь» - Т.М. Орлова; С.И. Бекина 

9. «Танцы и песни для детского сада» - З. Роот 

10. Журналы: «Музыкальный руководитель», «Музыкальная палитра» 

11. «Ознакомление с окружающим» - Алешина 

12. Программа И.А. Васильевой «Экологическое воспитание»  

13. Программа С.Н.Николаевой «Юный эколог» 

14. «Хрестоматия для дошкольников» - И. П.Ильчук, В.В. Гербова 

15. Интернет ресурсы 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Дошкольный возраст самоценный этап в развитии экологической культуры 

человека. В этот период закладываются основы личности, в том числе 

позитивное отношение к природе, окружающему миру.  

В этом возрасте ребёнок начинает выделять себя из окружающей среды, 

развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему. 

    Детский сад является первым звеном системы непрерывного 

экологического образования, поэтому не случайно перед нами встаёт задача 

формирования у дошкольников основ культуры рационального 

природопользования. Воспитание заботливого отношения к окружающей 

природной среде с раннего возраста закладывается в семье и продолжает 

формироваться в детском саду.В нашем детском саду был создан проект под 

названием «Деревья родного края» 

В процессе данной проектной деятельности решались задачи: 

- Социально-коммуникативные; 

-Познание 

- Художественно-эстетические; 

-Чтение художественной литературы; 

- Развитие речи. 

     В процессе работы дошкольники знакомились с природой родного края, 

учились правильно обращаться с природой, беречь её. Ребята пришли к 

выводу, что они являются частью природы и это является главной задачей 

данного проекта 

 Итогом этой проектной деятельности стал праздник «Берегите деревья!» 
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  Мы рекомендуем провести этот праздник, как экологическое мероприятие 

для детей старшего дошкольного возраста. 
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ХОД ПРАЗДНИКА 

(звучит песня гр. Любе о России) 

Вед.  Друзья, что может быть милей 

         Бесценнее родного края? 

         Здесь солнце, кажется светлей 

         Здесь радостней весна златая. 

          Прохладней лѐгкий ветерок 

         Леса и травы зеленее, 

         Здесь сладостней звучит поток 

          И соловей поѐт нежнее! 

 

Реб. Ударил гром двенадцать раз 

        И замер в стороне.  

        Природа отдала приказ 

        Салютовать весне.  

        Приказ черѐмухе цвести,  

        Крапиве быть не злой.  

        Дождю дорожки подмести  

        Серебряной метлой.  

        Чтоб каждый кустик был певуч 

        Всем птицам звонче петь,  

        А солнцу выйти из-за туч  

        И веселее греть.  

Песня: «Идѐт весна» - муз. В.Герчик, сл. А. Пришельца 

 

Вед. Пришла весна. Ребята, посмотрите, какая красота вокруг! Всѐ цветѐт и 

зеленеет. Земля покрыта ярким ковром, раскрылись цветы, распустились 

цветы,  почки на деревьях. 
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Я предлагаю вам совершить путешествие в волшебное зелѐное царство 

природы. Но сначала отгадайте мою загадку. 

Нам в дождь и зной 

Поможет друг, 

Зеленый и хороший – 

Протянет нам десятки рук 

И тысячи ладошек.                (Дерево) 

 

 

Да ребята сегодня мы с вами поговорим о пользе деревьев на нашей планете. 

Ребята скажите, а где растут наши деревья? (в лесу, в парках… 

А что такое лес? 

Лес – это место, где растѐт много деревьев. Лес- это самое замечательное 

богатство нашей страны. Давайте вспомним, какие деревья растут в наших 

лесах? (берѐза, дуб, осина, сосна, липа, ель  и т.д. 

Ребята, скажите, почему же всегда говорят, что лес нужно беречь? Для чего 

он нам нужен? (люди используют деревья для строительства домов, дач, 

бань.Из деревьев делают мебель, столы, стулья, шкафы, кровати, 

музыкальные инструменты, книги и тетради, карандаши и линейки и т.д.) 

Ребята, а знаете ли Вы, что леса называют лѐгкими страны. И чем больше 

растѐт лесов, чем больше деревьев в наших городах и дворах, тем чище в них 

воздух. А это значит, что Вы растѐте здоровыми и крепкими, потому что вы 

дышите чистым воздухом. Вот почему очень важно беречь наши леса от 

пожаров и не загрязнять их. Недаром люди придумали пословицу: 

«Много леса – не губи, 

Много леса береги. 

Нет леса, посади». 

 

Ребята, а правила поведения в лесу Вы знаете? А какие. 

-Не оставлять мусор в лесу. 
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-Не ломать зеленые ветки и деревья, не качаться на них. 

-Не разорять муравейники и птичьи гнезда. 

-Не рвать большие букеты цветов, особенно беречь и не рвать цветы и 

растения, занесенные в Красную книгу (ландыш, подснежник, колокольчик, 

кувшинка и др.) 

-Не разжигать костры, беречь лес от пожара. 

-Не сбивай ногами несъедобные грибы, они нужны лесу. 

-Нельзя ловить бабочек, насекомых. 

-Нельзя ловить диких животных и уносить их домой. 

-Не убивай лягушек, жаб, змей, они полезны. 

-Не оставляйте надписей на природных объектах. 

 

Ну что ребята с лесными правилами Вы ознакомлены, тогда в путь? 

Дети поют песню «Лесная песенка» - муз. Ю.Чичкова, сл. К.Ибряева 

Ребята, вот мы и пришли с Вами в лес. Птицы поют, деревья листьями 

шелестят. 

 - Здравствуй лес, дремучий лес. 

 Полный сказок и чудес. 

 Ты о чем шумишь с листвою 

 Ночью темной, грозовою? 

 Ты нам шепчешь на заре 

 Весь в росе, как в серебре. 

 Кто в душе твоей таится? 

 Что за зверь? 

 Какая птица? 

 Все открой, не утаи 
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Ты же видишь – мы свои! 

 Летом и зимой, весной и осенью хорош наш лес! Рядом с осинкой- береза, 

рядом с елью- сосна. В наших лесах встречаются и липы, и дубы, и клены.  

Посмотрите, а сегодня, какие деревья нас встречают? 

(ответ детей) 

А хотите  узнать о пользе этих деревьев? Тогда давайте с ними знакомиться. 

 

Вот первая загадка. 

«Русская красавица 

Стоит на поляне. 

В зелѐной кофточке 

В белом сарафане» 

 

                                                                   появляется слайд с «берѐзой» 

 

Берѐза:  

Я Белоствольная берѐза –  

Символ Родины моей. 

Нету деревца другого 

Сердцу русскому милей. 

Изумрудна я весною, 

А зимою – в серебре, 

Машу веткой золотою 

Всем детишкам в сентябре. 

Каждый листик, как сердечко, 

Полюбуйся, погляди. 

У родимого крылечка 

Ты берѐзку посади. 
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Вед. Да, это замечательное дерево наших лесов. Мы любим нашу берѐзку. 

Посмотрите, берѐза – самое нарядное и красивое дерево. Такой белой коры 

больше не найдѐшь ни на одном дереве. Недаром еѐ в народе называют 

красной девицей. Ведь еѐ ствол похож на белый сарафан. 

О белой берѐзке написано много стихов. Давайте послушаем одно из таких 

стихотворений. 

Реб. Люблю берѐзку русскую 

        То светлую, то грустную. 

        В белом сарафанчике 

        С платочками в карманчиках. 

        С красивыми застѐжками 

        С зелѐными серѐжками. 

        Люблю еѐ нарядную 

        Родную, ненаглядную. 

 

Реб. Это дерево полюбилось нашему народу. Берѐзка очень красивое, 

стройное дерево. Живѐт берѐзка до 100-120 лет. Она очень полезная. 

У славян дерево всегда было символом Жизни. В честь рождения сына они 

высаживали дуб, в честь рождения дочери – березу. В жизни это дерево 

оберегало человека, передавало часть своей силы, и при болезни человека – 

чахло и увядало.  

Реб.2  Настой из почек употребляют, как лекарство. Серѐжки берѐзы служат 

кормом для птиц.  

Реб.3  Берѐза лечит людей от многих болезней.  

Весной из сока берѐзы приготавливают сироп. Берѐзовый сок полезен         

для нашего организма. 

Реб.4. Древесину используют для изготовления фанеры, лыж, мебели. Из       

коры берѐзы – бересты делают шкатулки, посуду. А ещѐ из древесины 

получают медицинский активированный уголь. 
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Вед. Ребята давайте в хороводной песне покажем, какую пользу в быту 

приносит берѐза. 

Хоровод «Во поле берѐза стояла» - русская народная песня, обр. 

Н.Римского-Корсакова 

 

Вед. А вот вам вторая загадка 

Что же это за девица: 

Не швея, не мастерица,  

Ничего сама не шьет,  

Но в иголках круглый год. 

(Сосна)  

Сосна: Да, я стройная сосна 

            Ароматна,  как  весна. 

            Золотистые стволы 

Полны пахнущей смолы! 

            Ты найдѐшь под сосной 

            И здоровье, и покой. 

 

Реб.1. Сосна красивое дерево. Сосны живут долго, от ста до пятисот лет. Они 

растут на любой почве, лишь бы солнца было достаточно. Осенью созревают 

шишки сосны, в которых находятся семена. Семенами питаются белки, 

дятлы. В сосновом лесу растут самые ценные грибы: белые, рыжики. 

Реб.2. Ценность сосны еѐ древесина. Сосна применяется в кораблестроении. 

Из сосны строят дома. Из древесины делают мебель. 

Реб.3. Сосна даѐт нам душистую жѐлтую смолу, из которой на химических 

заводах вырабатывают лекарство и многое другое. В хвое сосны 

содержится много витаминов. Смолистый хвойный аромат убивает 

болезнетворных микробов, он полезен при заболеваниях лѐгких. 

 

Вед. Ребята, а какие пословицы и поговорки о сосне вы знаете? 
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Сосна кормит, а липа обувает. 

Нам что ни дуб – то тулуп, что ни сосѐнка – то избѐнка. 

От яблони - яблочки, а от сосны - шишки. 

Сосна там красна, где росла. 

 

Вед. А вот ещѐ одна загадка. Еѐ загадает сама гостья, растущая в лесу. 

 

Ёлочка: Я прихожу с подарками, 

Блещу огнями яркими, 

Нарядная, забавная, 

На Новый год я главная. (елка) 

 

Вед. Конечно, это наша лесная красавица – ѐлочка. Это самое сказочное 

дерево и на Новый год именно ѐлку украшают игрушками. А сколько ей 

посвящено стихов, песен, хороводов… А давайте узнаем в чѐм еѐ ценность. 

 

Реб. 1. Ель – тенелюбивое растение.  Ель очищает воздух. Через хвоинки 

поглощается углекислый газ и другие вредные газы, и выделяется кислород, 

нужный для дыхания всему живому. 

Реб.2. У ели все идет в дело: и хвоя, и ветки, и кора, и даже пни. 

Из хвои делают муку для домашних животных. С помощью различных 

обработок из ели изготавливают шѐлковую ткань. В медицине это 

незаменимая вещь при всех простудных заболеваниях.  

Реб.3. А из древесины изготавливают музыкальный инструмент – «скрипку». 

Древесина ели белая, прочная, мягкая, а инструмент,  изготовленный из нее 

дает хороший звук.  

Вед. Давайте послушаем эти прекрасные звуки. 

(слушание музыки Вивальди) 
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Вед. А сейчас давайте поиграем в  игру «Что растет на елке?” 

Если вы согласны, говорите: ―Да!‖ А если не согласны, то молчите. 

– Что растет на елке? 

Зайчики из ваты? 

– Да! 

– Плитки – шоколадки? 

– Да! 

– Детские кроватки? 

– … 

– Что растет на елке? 

Бусинки? 

– Да! 

– Хлопушки? 

– ДА! 

– Старые подушки? 

– … 

– Что растет на елке? 

Яркие картинки? 

– Да! 

– Белые снежинки? 

– Да! 

– Рваные ботинки? 

– … 

 

Вед. А вот Вам ещѐ одна загадка 

Это дерево цветет, 

Аромат и мед дает. 

И спасает нас от гриппа, 

От простуд царевна - ... 

(Липа) 

Липа: Выросла я, липка, 

Тоненькой и гибкой. 

Не ломай меня! 
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Медоносным цветом 

Зацвету я летом. 

Береги меня. 

В полдень подо мною 

Спрячешься от зноя. 

Вырасти меня. 

Я тебя листвою 

От дождя укрою. 

Поливай меня. 

Вместе, друг мой милый, 

Наберемся силы. 

Ты люби меня. 

А дождешься срока, 

Выйдешь в мир широкий 

Не забудь меня! 

 

Реб.1. Липа замечательное дерево и весьма долговечное, доживающее, как 

правило до 400-600 лет, а иногда и до 1100-1200.  

Пчелы делают из нектара собранного на цветках липы удивительно вкусный 

мѐд, цветы липы используют в лечебных целях и заваривают в качестве 

напитка.  

Реб.2. Сушеные цветы дерева тоже используются в народной медицине: 

отвары и настои как жаропонижающее средство при простудных 

заболеваниях, как успокаивающее и болеутоляющее средство при кашле, 

болях в желудке, кишечнике, как полоскание при ангинах. 

Реб.3. Из липовой древесины делают как простую деревянную посуду, так и 

посуду со знаменитой "золотой" хохломской росписью, а также гармони, 

ложки, деревянные муз.инструменты, различные игрушки, кадки, ульи, 

корыта, фанеру. 

Реб.4.В старину считалось, что в липу никогда не попадает молния и люди не 

боялись укрываться под ней во время ливней.  

Многие народы почитали это дерево, украшали им свои храмы, городские 

улицы и площади.  
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Детский оркестр: «Калинка» - русская народная песня 

Вед. И вот вам последняя загадка. О себе расскажет сам гость 

Я из крошки-бочки вылез, 

Корешки пустил и вырос. 

Стал высок я и могуч, 

Не боюсь ни гроз, ни туч. 

Я кормлю свиней и белок – 

Ничего, что плод мой мелок. 

(Дуб) 

Реб.1.Дуб всегда выше всех деревьев, так как не выносит тени и тянется 

вверх к солнечному свету.  

Дубы – деревья-долгожители, живущие 200-300 лет и более.  Дубы живут 

очень долго. Издавна у людей дуб считается символом долговечности, силы, 

здоровья, красоты. 

Реб.2. Наши предки называли дуб «хлебным деревом» потому что из 

желудей делали муку и пекли желудевый хлеб. Еще из желудей делали 

напиток. Дубовые листья использовали при засолке огурцов. В бане мылись с 

помощью веников из дубовых листьев. 

Кору и листья дуба используют для лечения некоторых болезней. 

 

Реб.3. По прочности древесина дуба считается одной из лучших. Из дубовой 

древесины делали ворота, бочки, строили дома, делали мебель, двери, колеса. 

В старину воины делали из дуба оружие: дубинки, копья.  

 

Вед. Вот мы и познакомились с деревьями и узнали о их пользе. 

А сейчас мы поиграем в игру: «Наряди дерево». 

Перед Вами деревья, но у них ещѐ нет листочков. Вам нужно найти листочки 

к данному дереву и нарядить его. 

(под любую музыку дети наряжают деревья) 

Вед. Вот наши деревья оделись в листву и устроили весѐлый хоровод. 

(под любую русскую народную музыку, например:«Ах, вы, сени» дети 

танцуют, придумывая движения) 
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Вед. Пора возвращаться домой, где ждут нас ещѐ другие деревья, которые 

окружают нас. 

 

Инсценировка песни «Деревца» 

муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Забилы 

Посмотрите какие мы вырастили деревца у нашего крыльца. (перечисляю) 

Ребята скажите какие плодово - ягодные, фруктовые деревья окружают нас? 

Давайте поближе познакомимся с теми деревьями, которые мы сами 

вырастили. Пусть о себе они сами расскажут. 

 

Рябина: Я в сенокос – горька,  

А в мороз – сладка,  

Что за ягодка? 

                                (рябина) 

 

Реб. Стройную рябину вижу во дворе,  

Изумруд на ветках утром на заре.  

Много ягод красных,  

Спелых и прекрасных  

Гроздьями висят,  

Их красив наряд.  

Собери на нитку ягод- для души,  

Из рябины бусы очень хороши! 

 

Реб. В медицинских целях рябину использовали с глубокой древности. В 

Древнем Риме ее применяли для укрепления желудка. В русской народной 

медицине из плодов делали варенье как успокаивающее средство, настои из 

плодов — как мочегонное, желудочное и кровоостанавливающее. В качестве 

поливитаминов используют не только плоды, но и листья. Корой рябины 

лечили заболевания печени. Народные лекари считали рябину одним из 

главных растений-целителей. Настойку из плодов применяют, как средство, 

повышающее аппетит. Порошок из плодов рябины входит в состав диеты для 
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больных сахарным диабетом и ожирением.  

В далѐкие времена люди заметили, что плоды рябины обладают 

дезинфицирующим свойством.. Чтобы сохранить длительное время воду 

годной для питья, они бросали в нее ветку рябины, после чего вода 

приобретала приятный привкус и не портилась довольно долго. Точно так же 

в наше время рекомендуют с помощью листьев рябины обеззараживать воду 

в походах. 

Вишня: Я была зеленой, маленькой, 

Потом я стала аленькой. 

На солнце почернела я, 

И вот теперь я спелая. 

                                          (Вишня) 

Вишню можно назвать универсальной ягодой, так как она прекрасно 

сочетается с многими другими фруктами. Кроме того, вишневые деревья 

необычайно красиво цветут, а ягоды очень вкусные. А как же раньше 

сохраняли вишню, чтобы она долго сохраняла свои качества. Хорошо 

просушенные стеклянные банки покрывали вишневыми листьями, сверху 

раскладывали сорванные ягоды и плоды, снова перестилали листьями и так 

до тех пор, пока банка не наполнялась полностью. Ее необходимо было 

убрать в ледник или в погреб. В таком виде она сохранялась почти до зимних 

холодов.   Вишня – это уникальная  ягода, которая содержит витамин С. 

Вишня – это превосходное тонизирующее средство, которое, к тому же, 

укрепляет наш иммунитет. 

 Вишня содержит в большом количестве фолиевую кислоту, железо, витамин 

В, которые являются прекрасными профилактическими средствами против 

атеросклероза, гипертонии, расстройств нервной системы, малокровия. Это 

хорошее кровеостанавливающее средство. 

  Плоды вишни, в том числе в сушеном виде, хорошо использовать при 

астмах и бронхитах как отхаркивающее средство. Кроме того, эту 

уникальную ягоду советуют употреблять больным язвой желудка и 

двенадцатиперстной кишки. 

 А отвары из вишневых косточек рекомендуют применять при расстройствах 

кишечника. 

Вед.  А вот вам и последняя загадка. 
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Яблоня: Круглое, румяное, 

Я расту на ветке;  

Любят меня взрослые 

И маленькие детки. 

 

Реб. Яблоки поспевшие  

На дереве висят. 

Яблоки заманчиво 

На нас с тобой гладят. 

Любят, любят яблочки 

Взрослые и дети. 

Эти фрукты спелые 

Лучшие на свете. 

 

Реб. Каждому знаком их вкус с самого раннего детства. Люди говорят: 

«Яблоко на ужин, и доктор не нужен». 

Весь комплекс витаминов и минералов, содержащихся в яблоках, 

способствует укреплению иммунитета и повышает защитные функции 

организма. 

Яблоки помогают снизить уровень холестерина в крови. приступа. 

Яблоки нормализуют деятельность пищеварительной системы, повышают 

аппетит, в них содержится йод, помогают снять отѐчность организма. 

Яблоки нормализуют давление, укрепляют сердце, снабжают энергией. 

Ешьте яблоки и будьте здоровы. 

Вед. Ребята, а скажите какие блюда можно приготовить из яблок, вишен и 

рябины? 

Вед. Ребята сегодня мы рассказали Вам о пользе деревьев, которые нас 

окружают. Берегите деревья и дружите  с ними. 

 

Дети: Давайте будем дружить друг с другом,  

Как птица – с небом, как поле – с плугом,  

http://zdorovie-i-molodost.ru/
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Как ветер – с морем, трава с дождями,  

Как дружит солнце со всеми нами!  

Давайте будем к тому стремиться,  

Чтоб нас любили и зверь, и птица,  

И доверяли повсюду нам 

Как самым верным своим друзьям!  

Давайте будем беречь планету – 

Во всей Вселенной похожей нету.  

Во всей Вселенной только одна,  

Для жизни и дружбы она нам дана!  

Песня «Если все вокруг подружатся» муз. и сл. П.Синявского 

 

 

 

 

 

 


