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ЦИКЛОГРАММА  

учителя-дефектолога (тифлопедагога)СП «Детский сад № 57» ГБОУ СОШ № 21 г. Сызрани 

Землянцевой Евгении Петровны 

на 2021-2022 учебный год 
 

Дни недели, 

часы 

Участие дефектолога в 

режимных моментах, 

взаимодействие с  

подвижнымимикрогруппами 

Индивидуальная 

коррекционно-

развивающая 

деятельность 

 

Фронтально/подгрупповые 

по графику  

Взаимодействие 

с педагогами 

Взаимодействие 

с родителями 

Всего 

часов 

(25 

часов) 

Понедельник 

08:00-13:00 

8:30-9:00 – участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

10:10-10:30 - участие в 

режимных моментах 

(сопровождение группы №2 на 

ФИЗо) 

10:30-10:50 - участие в 

режимных моментах 

(сопровождение 

подготовительной группы на 

ИЗО) 

12:20-13:00 - участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

8:00-8:15 ребенок 13557 

8:15-8:30 ребенок 11257 

9:20-9:40 ребенок 13657 

9:40-10:00 ребенок 

13757 

10:00-10:10 ребенок 

6257 

10:50-11:10 ребенок 

13457 

11:10-11:30 ребенок 

13257 

(тифлозанятие) 

11:30-12:00 ребенок 

12257 

(тифлозанятие)  

12:00-12:20 ребенок 

12057 

 

 

 

 

9:00-9:20 НОД 

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность» группа №2 

 

 

 

  5 ч. 



Вторник 

8:00-13:00 

8:30-9:00 – участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

9:35-9:50участие в режимных 

моментах (сопровождение 

группы №2 на ИЗО) 

10:00-10:30 участие в 

режимных моментах 

(сопровождение группы №2 на 

музыкальную деятельность) 

12:10-13:00 участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

8:00-8:15 ребенок 11257 

8:15-8:30 ребенок 11957 

9:50-10:00 ребенок 

12257 

(тифлозанятие) 

10:30-10:50 ребенок 

6257 

10:50-11:10 ребенок 

3257 

11:10-11:30 ребенок 

3157 

11:30-11:50 ребенок 

11757 

11:50-12:10 ребенок 

13457 

 

 

 

 

9:00-9:20 НОД 

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность» группа №2 

9:20-9:35 подгрупповое 

занятие (младший возраст) 

 

  5 ч. 

Среда 

8.00-13.00 

8:30-9:00 – участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

9:40-10:10 - участие в 

режимных моментах 

(сопровождение 

подготовительной группы на 

музыкальное занятие) 

10:20-10:50– участие в 

режимных моментах 

(сопровождение 

подготовительной группы на 

ИЗО) 

12:10-13:00 - участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

8:00-8:15 ребенок 13557 

8:15-8:30 ребенок 11257 

9:20-9:40 ребенок 11857 

10:10-10:20 ребенок 

13657 

10:50-11:05 ребенок 

12857 

11:10-11:30 ребенок 

12257 

11:30-11:50 ребенок 

11957 

11:50-12:10 ребенок 

12057 

(тифлозанятие) 

 

9:00-9:20 НОД 

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность» группа №2 

  5ч. 



Четверг 

13:00-18:00 

15:00-16:00участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

 

16:00-16:20 ребенок 

8457 

16:20-16:40 ребенок 

3257 

16:40-17:00 ребенок 

3157 

17:00-17:20 ребенок 

11857 

17:20-17:40 ребенок 

12057 

17:40-18:00 ребенок 

13257 

 13:00-14:00 14:00-15:00 5 ч. 

Пятница 

8:00-13:00 

8:15-8:30 – участие в 

режимных моментах 

(зрительная гимнастика для 

детей с нарушением зрения) 

8:30-9:00 – участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

9:00-9:30участие в режимных 

моментах (сопровождение 

подготовительной группы на 

конструировании) 

9:40-10:10участие в режимных 

моментах (сопровождение 

подготовительной группы на 

ИЗО) 

12:10-13:00участие в 

режимных моментах 

(формирование бытовых 

навыков) 

8:00-8:15 ребенок 11957 

9:30-9:40 ребенок 13557 

10:10-10:30 ребенок 

13457 

10:30-10:50 ребенок 

13757 

10:50-11:10 ребенок 

11757 

11:10-11:30 ребенок 

12857 

11:30-11:50 ребенок 

13657 

11:50-12:10 ребенок 

6257 

 

9:00-9:20  НОД 

«Познавательно-

исследовательская 

деятельность» группа №2 

  5 ч. 
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