
Аннотация к рабочей программе  

средней группы «Лужайка» (4-5лет) 

общеразвивающей направленности СП «Детский сад № 57»  

ГБОУ СОШ № 21 г. Сызрани 

 

Рабочая программа – индивидуальный рабочий инструмент педагога, 

помогающий в работе с детьми. В рабочей программе педагог определяет 

наиболее оптимальные и эффективные для данной возрастной группы детей 

содержание, формы, методы и приемы организации образовательного процесса с 

целью получения результата, соответствующего федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования. 

Функции рабочей программы: 

- нормативная – программа является документом, обязательным для 

исполнения; 

- целеполагания – программа определяет цели и задачи реализации 

образовательных областей, которые обеспечивают достижение планируемых 

результатов освоения ООП; 

- процессуальная – определяет логическую последовательность усвоения 

содержания дошкольного образования, организационные формы, методы, условия 

и средства. 

Цель Рабочей программы – создание условий для эффективного 

планирования, организации, управления воспитательно-образовательным 

процессом в рамках реализации образовательных областей в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

Задачи Рабочей программы: 

-практическая реализация компонентов федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования; 

- определение содержания, объема, порядка изучения образовательных 

областей направления деятельности с детьми с учетом целей, задач и 

особенностей воспитательно-образовательного процесса образовательного 

учреждения и контингента воспитанников. 

Рабочая программа разработана в соответствии с основной 

общеобразовательной программой ДОУ. Программа определяет содержание и 

организацию образовательного процесса, обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, по основным образовательным областям: познавательное развитие, 

речевое развитие, социально-коммуникативное развитие, художественно - 

эстетическое развитие, физическое развитие. 



 Рабочая программа включает в себя три раздела:  

Целевой раздел, содержательный раздел, организационный раздел. 

Целевой раздел содержит пояснительную записку рабочей программы, цели 

и задачи реализации программы, возрастные особенности психофизического 

развития детей (4 -5 лет), целевые ориентиры образования. 

 В содержательном разделе представлены цели и задачи по 5 

образовательным областям социально – коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно эстетическое 

развитие, физическое развитие; формы и методы реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. Комплексно - 

тематический план с детьми средней группы 4 -5лет общеразвивающей 

направленности на год.  

Организационный раздел содержит примерный распорядок дня детей, 

планирование образовательно – воспитательной работы, особенности 

организации предметно-пространственной среды средней группы 4 – 5 лет 

общеразвивающей направленности, культурно - досуговую деятельность, 

культурных досугов и развлечений с детьми. Перечень методических пособий.  

Срок реализации программы 1 год 


