
УТВЕРЖДАЮ: 

приказ от 01.09.2021 г. № 155/11 

 Директор ГБОУ СОШ № 21 г. Сызрань  

______________________ О.Г. Исаева 

 

Циклограмма 

учителя-логопеда СП «Детский сад № 57» ГБОУ СОШ № 21 г. Сызрани  

Айнетдиновой Руфии Мяиновны 

на 2021-2022 учебный год 
 

Дни недели, 

часы 

Участие логопеда в 

режимных моментах, 

взаимодействие с  

подвижными 

микрогруппами  

Индивидуальная 

коррекционно-

развивающая 

деятельность 

 

Фронтально/подгруппов

ые по графику  

Взаимодействие 

с педагогами 

Взаимодействие 

с родителями 

Всего 

часов 

(20 

часов) 

Понедельник 

08:00-12:00 

08:00-08:15 - 

артикуляционная и 

дыхательная гимнастика. 

08:30-09:00, 09:30-09:40, 

10:10-10:15 - участие в 

режимных моментах. 

09:40-10:10 - 

сопровождение 

воспитанников на 

музыкальном занятии 

08:15-08:30 - (3857). 

09:00-09:15 - (12157). 

09:15-09:30 - (13057.). 

10:15-10:30 - (13357)).  

10:30-10:45 - (12957).  

10:45-11:00 - (13157.).  

11:00-11:15 - (7857).  

11:15-11:30 -  (12657).  

11:30-11:45 - (12757) 

11:45-12:00 - (5057) 

- - - 4 ч. 

Вторник 

08:00-12:00 

08:00-08:15 - 

артикуляционная и 

дыхательная гимнастика. 

09:25-09:40, 10:10-10:20-

участие в режимных 

моментах. 

11:20-12:00- 

сопровождение 

воспитанников на 

занятиипо двигательной 

деятельности 

08:15-08:30 -  (12357). 

10:20-10:35 -  (1657). 

10:35-10:50 - (9957) 

10:50-11:05 - (5057.) 

11:05-11:20 - (12157) 

 

09:00-09:20 – (средняя 

подгруппа) -  

занятие по формированию 

фонематических 

процессов 

 

09:00-09:25 (старшая 

подгруппа) - занятие по 

формированию 

фонематических 

процессов 

08:30-09:30 

Консультация 

для педагогов 

- 4 ч. 



09:40-10:10  – 

(подготовительная к 

школе  подгруппа) -  

занятие по формированию 

фонематических 

процессов 

Среда 

08.00-12.00 

08:00-08:15 - 

артикуляционная и 

дыхательная гимнастика. 

09:00-09:30 - 

сопровождение 

воспитанников на 

занятии по двигательной  

деятельности. 

09:30-09:40, 10:10-10:15  

-участие в режимных 

моментах. 

08:15-08:30 -  (3857). 

10:15-10:30 -(13157).  

10:30-10:45 - (12957) 

10:45-11:00 –(13057).  

11:00-11:15 - (7857).  

11:15-11:30 - (13357). - 

11:30-11:45 - (12657). 

11:45-12:00 -  (12757.) 

 

10:40-11:10  –

(подготовительная к 

школе подгруппа) -   

занятие по развитию 

лексико-грамматических 

средств языка 

 

 

08:30-09:30 

Консультация 

для педагогов 

- 4 ч. 

Четверг 

08:00-12:00 

08:00-08:15 - 

артикуляционная и 

дыхательная гимнастика. 

09:00-09:30 - 

сопровождение 

воспитанников на 

музыкальное занятии 

09:30-09:40, 10:50-11:00  

-участие в режимных 

моментах 

08:15-08:30 -(12357). 

10:05-10:20 - (12157). 

11:00-11:15 -  (1657). 

11:15-11:30 -  (5057). 

11:30-11:45 -  (9957.). 

11:45-12:00 -  (2157). 

 

09:40-10:05 – (старшая 

подгруппа) -  

занятие по обучению 

грамоте  

 

10:20-10:50 – 

(подготовительная к 

школе  подгруппа) -  

занятие по обучению 

грамоте  

- 08:30-09:00 

Консультация 

для родителей 

4 ч. 

Пятница 

08:00-12:00 

08:00-08:15 - 

артикуляционная и 

дыхательная гимнастика. 

10:10-10:20, 10:50-11:00  

-участие в режимных 

моментах  

09:40-10:10 - 

сопровождение 

воспитанников на 

занятии по физической 

08:15-08:30 -  (3857). 

09:25-09:40 -  (9957) 

11:00-11:15 -  (12657). 

11:15-11:30 -  (12757). 

11:30-11:45 -  (12357). 

11:45-12:00 -  (7857). 

 

09:00-09:20  – (средняя  

подгруппа). -  

занятие по развитию 

лексико-грамматических 

средств языка 

 

09:00-09:25 (старшая 

подгруппа) -  

занятие по развитию 

лексико-грамматических 

- 08:30-09:00 

Консультация 

для родителей 

4 ч. 



деятельности средств языка 

 

10:20-10:50  – 

(подготовительная к 

школе подгруппа) -   

занятие по развитию 

лексико-грамматических 

средств языка 
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