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Циклограмма  

педагога-психолога СП «Детский сад № 57» ГБОУ СОШ № 21 г. Сызрани  

Кочетковой Марии Сергеевны  

на 2021-2022 учебный год 

 

Дни недели/ 

направле-

ния 

деятельно-

сти 

 

Диагно-

стика 

Психопро-

филактиче-

ская работа 

Коррекционно-развивающая работа 
Консультирование Всего  

часов  

(19ч 

5мин) 

Аналитиче-

ская, учебно-

методическая 

и организа-

ционная дея-

тельность 

(16 ч 55 мин) 

Индивидуальная Минипод-

групповая 

Подгрупповая 

 

 

Педагоги 

 

Родители 

Понедель-

ник 

08:00-15:00 

(7ч) 

В
 т

еч
ен

и
и

 у
ч
еб

н
о
го

 г
о
д
а:

 

С
ен

тя
б

р
ь
1

-2
 н

ед
ел

я 

Я
н

в
ар

ь
 3

,4
 н

ед
ел

я
 

М
ай

  
3

-4
 н

ед
ел

я
 

9.00-9.30 

1 мл группа 

(по запро-

сам) 

 

9.30-9.45(12857) 

9.45-10.00(13657) 

10.10-10.30(9957) 

10.30-10.45(11857) 

10.45-11.05(12357) 

11.05-11.25(13757) 

11.25-11.45(0757) 

11.45-12.00(8357) 

- - - 8.00-8.30 3 ч  

20 мин 

8.30-9.00 

10.00-10.10 

 

12.00-15.00 

 30 мин 2ч 20 мин - - - 30 мин 3ч 40 мин 

Вторник 

09:25-17:35 

(8ч10 мин) 

11.40-12.00 

(средняя гр) 

15.15-15.30 

по запросам 

11.20-11.40(13357) 

 

9.25-9.40 
(13157,12957) 

9.40-10.00 
(12657,12757) 

10.00-10.20 

(13057,7857) 

10.20-10.40 
(11257,13457) 

11.00-11.20 

(10957, 7157) 

 

10.40-11.00 

(разновозр № 2 

млад дошвозр) 

16.10-16.35 

(подготподгр-

разновозр № 1) 

16.35-17.00 

(подготгр 

1\2подгр)   

 17.00-17.30 4 ч 10 

мин 

12.00-15.15 

15.30-16.10 

17.30-17.35 

 35 мин 20 мин 1ч 35 мин 1ч 10 мин  30 мин 4 ч 



 

Среда 

08:00-15:00 

(7 ч) 

8.00-8.30 

1 мл группа 

 

9.20-9.35 (12257) 

9.40-10.05(12157) 

10.25-10.40 (13257) 

10.40-11.00 (12057) 

11.00-11.15 (6257) 

11.15-11.35 (11757) 

11.35-11.55(13757) 

9.00-9.20 
(13557,11957) 

10.05-10.25 

(8457, 3257, 

3157) 

 

 8.30-9.00 

13.30-14.30 

 4 ч  

50 мин 

    9.35 - 9.40 

11.55- 13.30 

14.30-15.00 

 30 мин 2 ч 10 мин 40 мин - 1 ч 30 мин - 2 ч 10 мин 

Четверг 

8:00-15:00 

(7ч) 

8.00-8.30 

подготгр по 

запросам 

9.00-9.20 по 

запросам 

9.20-9.35 (13657) 

9.40-10.00 (13557) 

10.20-10.35 (12857) 

10.35-10.50(8457) 

10.50-11.05(3157) 

11.05-11.20 (3257)  

11.20-11.40 (3857) 

11.40-12.00 

(6757,9057) 

 

10.00-10.20 

(разновозр 1, 

сред и стар 

возр) 

 

  3 ч  

25 мин 

8.30-9.00 

9.35-9.40 

12.00-15.00 

 

 50 мин 1 ч 55 мин 20 мин 20 мин - - 3 ч 35 мин 

Пятница 

08:00-14:50 

(6 ч 50 мин) 

8.00-8.30 

(по запро-

сам) 

9.00-9.30 (12157) 

9.30-9.50(13457) 

9.50-10.10(11257) 

10.10-10.30(10257) 

10.30-10.50(11757) 

10.50-11.10(1657) 

11.10-11.30(5057) 

11.30-11.50(11957) 

-  - - 3ч 20 мин 08:30-9.00 

11.50-14.50 

  30мин 2 ч 50 мин -  - - 3 ч 20 мин 

Итого в не-

делю 36 ч 

 2 ч 55 мин 9 ч 35 мин 2 ч 35 мин 1 ч 30 мин 1 ч 30 мин 1 ч  19 ч 5 

мин 

16 ч 55 мин 
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