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Сюжетно-ролевая игра - это основной вид игры ребенка дошкольного возраста. 

Ей присущи основные черты игры: эмоциональная насыщенность и увлеченность 

детей,самостоятельность,активность,творчество.При планировании сюжетно-

ролевых игр с детьми дошкольного возраста педагоги должны учитывать 

возрастные особенности детей, принципы последовательности и 

систематичности, предполагать ожидаемые результаты игровой 

деятельности.Многочисленные педагогические исследования показали, что к 1,5-

3 года ребенок может осуществлять условные действия с игрушками и 

предметами-заместителями, выстраивая их в простейшую смысловую цепочку, 

вступая в кратковременное взаимодействие со сверстником; в 3-5 лет - может 

принимать и последовательно менять игровые роли, реализовывать их через 

действия с предметами и ролевую речь, вступать в ролевое взаимодействие с 

партнером-сверстником; в 5-7 лет - развертывать в игре разнообразные 

последовательности событий, комбинируя их согласно своему замыслу и 

замыслам 2-3 партнеров-сверстников, реализовывать сюжетные события через 

ролевые взаимодействия и предметныедействия. Однако,высокий уровень игры  

может быть  не достигнут, если у ребенка не будет возможности своевременно 

овладевать постепенно усложняющимися игровыми умениями 

(принциппоследовательности).Задача педагога — сформировать у ребенка к 

трем годам умения развертывать условные действия с сюжетной игрушкой, 

предметом-заместителем и воображаемым предметом, связывать два-три игровых 

действия в смысловую цепочку, словесно обозначать их, продолжать по смыслу 

действие, начатое партнером-взрослым, а затем сверстником.Для успешного 

формирования игровых умений у детей раннего возраста воспитателю 

необходимо развертывать совместную игру с детьми, изменяя характер участия в 

ней ребенка в такой последовательности: 1) привлекать ребенка к 

осуществлению необходимого по смыслу игры условного действия с сюжетными 

игрушками; стимулировать его к продолжению, дополнению по смыслу игрового 

действия партнера-взрослого; 2) привлекать ребенка к осуществлению условного 

действия с заместителями и воображаемыми предметами; 3) ориентировать 

ребенка на продолжение, дополнение игрового действия партнера-сверстника, 

стимулировать словесное обозначение игровых действий. По мере освоения 

детьми действий с сюжетными игрушками воспитатель переходит к игре, 

включающей уже не одну, а две смысловые ситуации, связанные друг с другом: 

«варит» кашу на игрушечной плите, а затем «кормит» ею кукол; «кормит» кукол, 

а затем укладывает их спать.К двум годам, когда ребенок уже усвоил действия 

«понарошку», т. е.  для него открылась условность действия с предметом, нужно 

включать в игру наряду с предметом-заместителем и воображаемый предмет, с 



которым осуществляется игровое действие (например, причесываться расческой, 

которой нет, брать воображаемое яблоко, конфету и т.п). Ктрем годам у детей 

складывается условное предметное действие, посредством которого ребенок 

развертывает самостоятельную игру. Действие с предметами «понарошку» 

подготавливает возможность понимания ребенком того, что он и сам в игре может 

быть кем-то иным — «понарошку» мамой, доктором и т. п. Трехлетний ребенок 

становится способен овладеть ролью — более сложным смысловым и 

структурным «узлом» игры. Для детей 4-го года жизни достаточно уметь 

принимать и обозначать игровую роль, реализовывать специфические ролевые 

действия, направленные на партнера-игрушку, развертывать парное ролевое 

взаимодействие, элементарный ролевой диалог с партнером-

сверстником.Воспитатель может планировать свою работу по формированию 

ролевого поведения у детей следующим образом: каждый день играть с одним-

двумя детьми (или с одной-двумя парами); игре с одним ребенком или парой 

детей можно уделить до 7-10 минут. Эту работу следует распределить на те 

отрезки времени, которые отведены режимом для самостоятельной деятельности 

детей. Показателями успешности формирования ролевого поведения у детей 4-го 

года жизни являются следующие: развертывание детьми в самостоятельной 

деятельности специфических ролевых действий и ролевой речи, направленной на 

кукольных персонажей, парное ролевое взаимодействие со сверстником, 

включающее называние своей роли, ролевое обращение, короткий диалог. 

Предметная обстановка для сюжетной игры детей данного возраста должна быть 

более гибкой, чем ранее, и организовываться воспитателем вместе с детьми (а в 

дальнейшем и самими детьми) непосредственно перед игрой. Для обозначения 

условного игрового пространства целесообразно иметь пару складных 

деревянных рам, которые легко превратить в контуры «автобуса», «парохода», 

«самолета» (в зависимости от желаний детей), 2—3 ширмы высотой 50—100 см 

(которыми можно отгородить «больницу», «теремок» и т. п.). Кроме 

разнообразных сюжетных игрушек (кукол, зверюшек, посуды, штурвалов и рулей 

на подставках, тематических наборов для игры в «больницу», «магазин», 

«парикмахерскую» и т. п.), очень лаконичных ролевых атрибутов (ими не стоит 

злоупотреблять, превращая свободную сюжетную игру в костюмированное 

действие), необходимы различные предметы-заместители, которыми 

восполняются недостающие сюжетные игрушки (детали строительных наборов 

разной величины, мячики разных цветов и размеров, брусочки, веревочки, 

палочки). Очень важно также, чтобы дети располагали мелкими игрушками для 

индивидуальной и совместной сюжетной режиссерской игры (там, где они не 

берут непосредственно на себя игровые роли, а разыгрывают сюжет с 

игрушечными персонажами, действуя и разговаривая за них); это должны быть не 



застывшие на столиках сюжетные композиции, а мобильные тематические 

наборы (сказочные и «семейные» персонажи, солдатики, домики, кукольная 

мебель, автомобильчики), которые ребенок может взять в любое удобное место. 

Задача воспитателя в работе с детьми 5-го года жизни — переводить их к более 

сложному ролевому поведению в игре: формировать умение изменять свое 

ролевое поведение в соответствии с разными ролями партнеров, умение менять 

игровую роль и обозначать свою новую роль для партнеров в процессе 

развертывания игры. К пяти годам у детей сформированы такие способы 

построения сюжетной игры, как условные действия с игрушками, ролевое 

поведение. По сравнению с предыдущим возрастным этапом изменяются лишь 

сюжетные темы, и наращивается количество участников, за которыми на все 

время игры закрепляются определенные роли. На каждом возрастном этапе 

педагогический процесс по отношению к игре должен быть двухчастным, 

состоящим из ситуаций формирования игровых умений в совместной игре 

взрослого с детьми, где взрослый является «играющим партнером», и 

самостоятельной детской игры, в которую взрослый непосредственно не 

включается, а лишь обеспечивает условия для нее.Совместную сюжетную игру с 

детьми воспитателю следует организовывать в отрезки времени, отведенные 

режимом для свободных занятий детей. Наиболее удобным является время перед 

полдником и после него, когда дети находятся в помещении групповой комнаты. 

Для того, что бы организовать сюжетно-ролевую игру в современных условиях 

необходимо соблюдать следующие требования: 

1. Выполнение санитарно – гигиенических требований (влажная уборка 

групповой комнаты, проветривание, мытье игрушек).2. Организация игрового 

пространства (организация предметно – игровой среды с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников; атрибуты для сюжетно – ролевой 

игры должны быть красочными,  эстетичными, прочными; создание безопасных 

условий игры; игровое пространство должно соответствовать содержанию игры и 

количеству играющих; атрибуты для сюжетно – ролевых игр должны быть 

доступны детям). 

 

3. Наличие игрушек для сюжетно-ролевых игр. 

- Сюжетно – образная игрушка. Это игрушка, отражающая в себе образ 

одушевленного существа (мишки, зайцы, котики и т.д.). Важный аспект таких игр 

– постановка определенного сюжета (сказки, жизненной ситуации) – поэтому они 

называются – сюжетными.  

 - Техническая игрушка. Она отражает средства передвижения, технику, 

используемую в труде, средства связи и информации.                                                       



-Игрушка-забава. Это – смешные человечки, фигурки зверей, домашних 

животных. В основе их лежит движение, сюрприз, неожиданность.                                        

- Маскарадно – елочная игрушка. Она лишь чем – то напоминает тот или иной 

персонаж, например – хвост, клюв, ушки. Но этого достаточно, что бы дети 

играли, жили в образе.                                                                                                                    

- Спортивно – моторная игрушка. Предназначена для осуществления задач 

физического воспитания                                                                                                                

- Музыкальная игрушка. Удовлетворяет интерес к звукам.                                                   

- Театральная игрушка. Она служит целям эстетического воспитания, развивает 

речь, мышление, воображение, способность воспроизведения.                                                

- Дидактическая игрушка предназначена для сенсорного и умственного 

развития, обучения ребенка (шары, пирамиды, матрешки, парные картинки)                        

- Строительный материал. Назначение – развитие внимания, 

сообразительности, конструктивных способностей детей.  

- Игрушка – самоделка. При изготовлении игрушки ребенок мыслит, 

преодолевает затруднения, радуется успеху.  

Требования к игрушкам: 

Игрушка должна: 

- побуждать детей к творчеству, формировать дружеские взаимоотношения, 

организованность, справедливость 

- быть динамичной 

- отражать здоровый юмор, 

- быть окрашена стойкими, безопасными красками, 

- легко подвергаться обработке.  

Организация центров сюжетной игры и педагогические задачи должны 

соответствовать возрасту ребенка.  

      Предметно-игровая среда в современных дошкольных учреждениях должна 

отвечать определенным требования: это прежде всего свобода достижения 

ребенком темы, сюжета игры, тех или иных игрушек, места и времени игры. При 

этом нельзя не учитывать возрастные особенности детей дошкольного возраста и 

то обстоятельство, что они находятся в дошкольном образовательном 

учреждении, работающем по определенной образовательной программе. Это 

означает, что, создавая в дошкольном учреждении условия для осуществления 

детьми права на игру, необходимо предложить им не только наиболее удобное в 

распорядке дня время для игры, но и выделить подходящее место, оборудовав его 

универсальной предметно-игровой средой, пригодной для организации различных 

видов игр. Необходимо заботится о создании предметно-игровой обстановки в 

группе, которая будет являться стимулом развития самостоятельной сюжетно-

ролевой игры. Предметно-игровая среда является мощным средством воздействия 



взрослого на самостоятельную игру ребенка, на степень овладения им игровым 

опытом и обогащением содержания игры. 

     Предметно-игровая среда обязательно должна гибко изменяться в зависимости 

от содержания знаний, полученных детьми, от игровых интересов детей и уровня 

развития их игры. 

      Участие детей в создании игровой обстановки, бережное отношение к ней со 

стороны педагога оказывает влияние на развитие игр. Дети должны иметь 

возможность приспосабливать, передвигать мебель, т. е. самостоятельно 

организовывать и преобразовывать игровое пространство. 

     Педагог, принимая участие в организации сюжетно-ролевой игры , должен 

передавать постепенно усложняющийся опыт построения сюжетной игры, 

заботится о создании предметно-игровой обстановки в группе, которая будет 

являться стимулом развития самостоятельной сюжетно-ролевой игры. 

     Учитывая многообразие сюжетных игр, педагоги должны ориентироваться на 

организацию таких сюжетных игр, в которых каждый ребенок сможет: 

-удовлетворять свои интересы; 

 - реализовывать свои возможности; 

-создавать игровой сюжет и реализовать его; 

-проявлять индивидуальные особенности игрового творчества. 

Рекомендации для воспитателей по организации сюжетно-ролевой игры  

1. Помните, что ведущий вид деятельности дошкольного возраста - это игра. 

2. Изучайте теоретические и практические знания по формированию сюжетно-

ролевой игры у детей дошкольного возраста. 

3. Выполняйте требования СанПиН 2.4.1.1249-03 о режиме дня 

4. Планирование организуйте так, что бы в нем отражалась не только сюжетно-

ролевая игра, но и предварительная работа. 

5. Необходимо создавать в группе условия для развития активной, разнообразной, 

творческой сюжетно-ролевой игры 

6. Подбирайте и изготавливайте атрибуты для игр с мужскими и женскими 

ролями. 

7. Обогащайте содержание сюжетных игр детей на основе впечатлений о жизни, 

труде людей, их отношений с помощью экскурсий, бесед на производстве. 

8. Приобщайте родителей к ознакомлению детей с профессиями, а затем 

способствуйте организации сюжетно-ролевой игры по данной тематике. 

9. Побуждайте детей к ведению разных ролевых диалогов: к совместной игре с 

воспитателем, а в конце средней группы - в совместной игре со сверстниками. 

10. Играйте с детьми на протяжении всего дошкольного детства. 

11. Придерживайтесь позиции воспитателя в совместной игре «играющий 

партнер» и «умеющий интересно играть». 



12. В игре ориентируйте ребенка на сверстника, втягивайте ненавязчиво 

нескольких детей. 

13. Побуждайте детей к разнообразию игровых замыслов в самостоятельной 

сюжетно-ролевой игре. 

14. В игре поощряйте у детей проявление инициативы, доброжелательности, 

самостоятельности. 

Ожидаемый образовательный результат: всестороннее развитие детей 

(физическое, речевое, социально-коммуникативное, познавательное, 

художественно-эстетическое); развитие детской инициативы, умения соблюдать 

правила,  играть различные роли; развитие способности взаимодействовать со 

сверстниками, договариваться, разрешать конфликты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


