
Режим работы ГБОУ СОШ № 21 г.Сызрани с 01.09.2020 года 

 

В школе 29  класс – комплектов, общее количество учащихся -  746.  

5-дневная учебная неделя для 1-9 классов, 6-дневная учебная неделя для 10-

11 классов.  

Учебных кабинетов в школе – 27 и один спортивный зал. В целях исполнения 

требований СанПИН для работы школы в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции в ГБОУ СОШ № 21 г.Сызрани будет 

осуществлено следующее:  

1. 7.30 – 8.20 проветривание кабинетов, влажная уборка (дезинфекция 

поверхностей – ответственные - заведующие кабинетами, учителя-

предметники)  

2. 7.30 – 8.05 – утренний фильтр для педагогических работников 

(осуществляет дежурный администратор, вахтер)  

Утренний фильтр для детей проводит дежурный учитель (для 5 – 11 

классы), учитель начальных классов(для 1-4 классов).  

3. Изменяется порядок входа в школу для всех классов. Будет 

задействовано 3 входа.  

4. Уроки для 1, 2, 3 классов будут начинаться в 8.00 ч.  

4 классы обучаются во вторую смену с 13.30 ч.  

Уроки для 5-6 классов начинаются в 8.10, для 7-11 классов в 9.00 ч.  

5. Вход в школу начальных классов:  

Класс  Вход  Время  

2а 1 7.30 

2б 2 7.30 

2 в 3 7.30 

1а 1 7.40 

1б 2 7.40 

1 в  3 7.40 

3а 1 7.50 

3б 2 7.50 

3 в  3 7.50 

 

6. Расписание «звонков» для 1 – 3 классов  

1 урок: 8.00 – 8.40 

Завтрак 1 классов  

2 урок: 9.00 – 9.40 

Завтрак 2 классов  

3 урок: 10.00 – 10.40 

Завтрак 3 классов 

4 урок: 11.00 – 11.40  

5 урок: 11.50-12.30 

 

7. Начало уроков  для 4 классов : 13.30 ч. 



 

Класс  Вход  Время  

4а 1 13.05-13.15 

4б 2 13.05-13.15 

4 в 3 13.05-13.15 

4 г 2, 3 13.05-13.15 

Обед 4 классов во вторую смену 

До 1 урока 13.20-13.40  

После 1 урока второй смены : 14.20 – 14.30 

 

 

8. Вход обучающихся  5 – 11 классов:  

Класс  Вход  Время  

5а, б  1 7.50- 8.05 

5в, 6 а 2 7.50- 8.05 

6 б, 6 в  3 7.50- 8.05 

7а, б 1 8.10-8.25 

7 в , 8 а 2 8.10-8.25 

8 б, 8 в  3 8.10-8.25 

9 а 1 8.30-8.45 

9 б 2 8.30-8.45 

10, 11  3 8.30-8.45 

 

9. Расписание звонков для 5 – 6 классов:  

1 урок – 8.10 – 8.50 

2 урок – 9.00 – 9.40 

3 урок – 9.50 – 10.30  

4 урок – 10.40 – 11.20  

Завтрак 5 -6 классы 

5 урок –11.40 – 12.20 

6 урок – 12.40 – 13.20  

 

10.  Расписание звонков для 7 – 11 классов:  

1 урок – 9.00 – 9.40 

2 урок – 9.50 – 10.30 

3 урок – 10.40 – 11.20  

4 урок –11.40 – 12.20 

5 урок – 12.40-13.20 

Завтраки  и обеды 7- 11 классы  

6 урок – 13.40 – 14.20  

7 урок - 14.30 – 15.10 

8 урок – 15.20 – 16.00  

11. Расписание звонков для 10 – 11 классов в субботу:  

1 урок: 8.00 – 8.40 



2 урок: 8.50 – 9.30 

3 урок: 9.50 – 10.30 

4 урок: 10.50 – 11.30  

5 урок: 11.40-12.20 

6 урок: 12.30-13.10 

 

 

 

Уроки физкультуры будут проводиться на 4 площадках ( 3-на стадионе, 1 

–спортивный зал, площадка перед школой)  – при одновременной работе 3 

учителей физической культуры в 5-11 классах.  

Практические занятия по физике, химии, информатике, ОБЖ будут 

проводиться в кабинетах своего класса, с использованием 

демонстрационного , лабораторного оборудования и информационных 

технологий (необходимое оборудование имеется).  

В здании школы 2 большие  рекреации на 2,3 этажах, малые рекреации на 

первом и четвертом этажах. Для каждого класса будет определено место 

нахождения на перемене. Одномоментно в больших рекреациях смогут 

находиться  5 класса. На переменах осуществляется дежурство 

администратором школы, дежурным учителем .  

Проветривание в каждом учебном кабинете осуществляется каждую 

перемену, обеззараживание воздуха и влажная уборка  – по графику.  

 


