
Проект творческого клуба молодых семей «Маленькая 

страна». 

1. Пояснительная записка. 

  Мы живем в динамичном мире, который предъявляет к нам все новые 

и новые требования, причем ко всем сферам жизни. И воспитание детей - не 

исключение. Поэтому мы должны задуматься над тем, как создать условия 

для творческого развития ребенка, способного в скором времени решать 

сложные  задачи.  

Изменилось очень многое и прежде всего наши дети, которые чуть ли не с 

пеленок осваивают мобильные телефоны и компьютеры. Изменились и 

родители – возросли их требования к детским садам. С одной стороны, у пап 

и мам появилась возможность выбирать между домашним и 

государственным детским садом, с другой стороны, мамы не хотят из-за 

рождения ребенка терять престижную работу.  

          С введением ФГОС ДОсформулированы  и требования по 

взаимодействию Организации с родителями.  Подчеркнуто,  что  одним из 

принципов дошкольного образования является сотрудничество Организации 

с семьёй, а  ФГОС ДО является основой для оказания помощи родителям 

(законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического  и  психического    здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.  Одним из 

принципов построения ФГОС ДО является личностно-развивающий и 

гуманистический характер   взаимодействия взрослых (родителей (законных  

представителей),  педагогических  и   иных работников Организации) и 

детей. 

Среди задач, решаемых ФГОС ДО, – объединение обучения и 

воспитания  в  целостный   образовательный процесс на основе духовно-

нравственных  и  социокультурных    ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, Общества. 



Одним из требований к психолого-педагогическим условиям является 

требование обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью образовательного процесса ДОУ № 39 является достижение 

высот в психическом и физическом развитии, полное раскрытие творческого 

потенциала, природных способностей воспитанников, родителей и 

воспитателей в их взаимосвязи, создание доброжелательной творческой 

атмосферы, где учитывались бы интересы и желания ребенка.  

Жизнь показала, что без воспитания не может быть развития человека, что 

любое обучение, не встроенное в воспитательную систему, оказывает 

отрицательное воздействие на развитие дошкольников, что человек только 

обученный, но не воспитанный остается однобоко развитым, плохо 

образованным. Воспитанный же человек просто не может остаться 

необразованным. Именно поэтому на сегодняшний день, идея 

приоритетности воспитания перед обучением является особенно 

актуальной.   

   Семья – один из важнейших воспитательных институтов, роль и 

значение, которого в формировании личности ребёнка трудно переоценит. 

         Работа с семьёй должна учитывать современные подходы к 

проблеме педагогической компетентности родителей. Речь идёт не об 

одностороннем воздействии на родителей, а о взаимодействии дошкольного 

учреждения и семьи, которое предполагает обмен мыслями, чувствами, 

идеями, переживаниями. Именно такой подход предполагают федеральные 

государственные требования к структуре образовательной программы 

дошкольного образования. В соответствии с ними «участниками 

образовательного процесса являются дети, родители, педагоги». Педагоги 

должны оказывать методическую и консультативную помощь родителям 



воспитанников по вопросам воспитания и развития детей дошкольного 

возраста.  

       Одним из новых направлений в системе работы семьи и 

дошкольного учреждения в современном образовательном процессе можно 

считать организацию клубной деятельности. Особенность данной формы 

работы заключается в том, что в ходе совместного общения родители учатся 

эффективному взаимодействию с ребенком, используя наиболее значимые 

для данного возраста формы и способы деятельности. 

     Родительский клуб – особая форма взаимодействия между 

участниками, предполагающая взаимный обмен опытом, знаниями по 

проблемам развития и воспитания детей, способствующая углублению 

понимания и изменению некоторых жизненных представлений участников. 

        Сама организация деятельности клуба требует дополнительных 

усилий и подготовки со стороны педагогов. Необходимо изучить 

нормативно-правовые документы, создать Положение, определить цели и 

задачи, составить план работы, продумать место и время проведения встреч с 

родителями. Обязательна помощь и участие специалистов, особенно 

психолога дошкольного учреждения, так как у родителей появляются, 

прежде всего, вопросы о поведении ребенка и установления 

взаимоотношений с ним. Пришлось много изучить литературы, да и перед 

каждой встречей приходится много готовиться, продумывать ход встречи, 

подбирать интересный материал.   

Коллектив дошкольного учреждения уделяет большое внимание 

осуществлению приоритетных направлений ДОУ - созданию положительной 

здраво-творческой среды, направленной на охрану и укрепление здоровья 

детей, расширение творческого потенциала воспитанников и родителей  

через формирование праздничной культуры. В воспитательно-

образовательном процессе ДОУ реализуется здоровьесберегающее 



направление, при этом особый акцент уделяется на обобщенное и целостное 

представление о психологическом и соматическом здоровье ребенка.  

Если говорим о празднике в образовательном учреждении, то мы, 

прежде всего, обращаем внимание на то, что он является точным слепком и 

отголоском тех общественных отношений, идеалов, которые существуют на 

сегодняшний момент в обществе. 

 Вызывая радостные эмоции, закрепляя знания детей об окружающем 

мире, праздники, развлечения: 

� развивают речь детей,  

� эстетический вкус,  

� способствуют проявлению творческой инициативы, 

� становлению личности ребенка,  

� формированию у него нравственных представлений 

(положительное отношение к проявлению доброты, осуждение 

грубости, эгоизма, равнодушия, сопереживание, заботливое 

отношение друг к другу).  

В основе праздника лежат события, закрепленные идеологией или 

традицией. Исследователи отмечают двойственное значение праздника: сам 

являясь частью культуры, он влияет на ее развитие, а также вбирает в себя 

ценности, накопленные культурой. 

   Действительно, праздник ничем нельзя заменить, он создает яркое, 

красочное   мироощущение,   наделяет   положительной   энергетикой,   дает 

стимул для дальнейшей работы, позволяет расширить рамки событийных 

представлений, воздействует на различные сферы культуры. 

 

 

 

 

 

2.Актуальность проекта. 



В современном ритме жизни у людей не остается времени на любимых, 

на воспитание детей, на создание семейного очага. Тем самым с каждым 

днем, с каждым новым поколением утрачиваются ценности семьи, снижается 

авторитет старшего поколения, забываются семейные традиции, обычаи, 

обряды. А между тем, семейные традиции – это одно из оптимальных 

решений, способствующих укреплению брака. Оглянувшись на опыт 

прошлых поколений, можно увидеть большие дружные семьи, где люди 

вместе работают, отдыхают, обедают за одним столом, отмечают праздники, 

уважают друг друга и чтят старших. В то время было много традиций и не 

было тех проблем, которые гнетут современные семьи сегодня. 

Возраст участников клуба не имеет четких границ, в этом заключается 

огромная ценность деятельности клуба . В рамках направления 

формирования мировоззренческих установок осуществляется пропаганда и 

поддержка ценностей семейного образа жизни, содействие сплочению семьи, 

возрождение, сохранение и развитие культурного наследия и семейных 

традиций, укрепление связей поколений, возрождение родословной культуры 

семьи, содействие развитию творческого и культурного потенциала семьи и 

ее вовлечение в активную социокультурную атмосферу. 

 

3. Цель проекта. 

• Пропаганда семьи как социального института (возрождение и 

поддержка традиций позитивного отношения к семье, ребенку, 

родительству, здоровому образу жизни); 

•  Оказание психолого-педагогической помощи и поддержки родителям 

путем приобретения ими педагогических и психологических знаний и 

умений;                      

• Предоставление возможности общения и обмена опытом. 

4. Задачи проекта. 



• Раскрытие творческого потенциала семьи. 

• Информационная: (выпуск буклетов, информационных листовок по 

деятельности Клуба, привлечение внимания органов власти и 

общественности, СМИ к проблемам семей). 

•  Организация и проведение культурно - досуговых мероприятий, 

направленных на сохранение традиций и ценностей, пропаганды 

здорового образа семьи. 

•  Повышение педагогической и психологической компетентности 

родителей. 

• Активизация и обогащение опыта семейного воспитания, поддержка 

уверенности родителей в собственных педагогических возможностях. 

• Содействие созданию эмоционально благоприятной атмосферы в семье 

для успешного воспитания и развития ребёнка. 

 

5. Основные направления работы клуба. 

• Установление доверительных отношений между педагогами и 

родителями. 

•  Улучшение детско-родительских отношений. 

• Сплочение родителей, развитие родительской наблюдательности и 

компетентности в воспитании детей. 

 

 

 

 

6. Социальные партнеры. 



 

• Детская школа искусств № 2 им. А. И. Островского 

• ДК «Строитель» 

• Детская библиотека им.  С.Я. Маршака 

• Сызранский муниципальный драматический театр  им. А. Н. Толстого 

• Дворец творчества детей и молодежи 

•  Краеведческий музей   г .о. Сызрань 

 7. Формы работы семейного клуба. 

Формы работы клуба Организация 

• Индивидуальные беседы. 

• Групповые беседы. 

• Консультации. 

• Круглый стол. 

• Семинары-практикумы. 

• Речевые игры и упражнения. 

• Дидактические и подвижные 

игры, игрушки. 

• Сказка-терапия 
(театрализованная 

деятельность) 

• Художественно-творческая 
деятельность. 

• Праздники. 

• Развлечения. 

• Чаепития. 

• Дети и родители 

воспитанников ДОУ. 

• Проводится один раз в месяц 

(музыкальный зал). 

• Обстановка организуется по 
тематике. 

• Участие воспитателей и 

специалистов. 

• Ожидается, что в ходе работы 

клуба его участники получат 

возможность познакомиться с 

правилами и способами 

общения с детьми. 

• Узнают об особенностях 

физического и психического 

развития детей дошкольного 

возраста, о позиции, дистанции 

и пространстве общения с 

ребенком. 

• Об огромном значении игры и 

игрушки в жизни ребенка.  

• Все это приводит к 
гармонизации детско-

родительских отношений. 

• Раскрытие творческого 
потенциала семей. 

 

 



                   Основное содержание, этапы и сроки реализации проекта: 

Реализация данного проекта будет осуществляться в течение  3-х лет. 

1 этап - организационно-подготовительный: 

- изучение семей воспитанников, их творческих возможностей, семейных 

традиций 

- изучение технологий помощи и поддержки семье; 

- создание базы развивающих игр и пособий, спортинвентаря; 

- сбор информации для издания справочного буклета в помощь молодым 

семьям по вопросам воспитания детей, проведения здоровье  сберегающего 

досуга. 

2 этап - основной: 

- выполнение работы согласно основному содержанию данного проекта; 

- участие семей в  мероприятиях микрорайона, городских фестивалях, акциях 

и ярмарках. 

3 этап - итоговый: 

- диагностика удовлетворенности участников проекта; 

- анализ результатов проекта; 

 - презентация сборника; 

- распространение опыта работы с  семьями; 

- создание условий гармоничного развития личности воспитанника через 

формирование праздничной культуры родителей и ребенка. 

Результат  работы  клуба: 

•  Установление доверительных отношений между педагогами и 

родителями. 

•  Улучшение детско-родительских отношений. 

• Семейный клуб сплачивает родителей, позволяет им развивать 

собственную наблюдательность и компетентность в воспитании детей. 

 



Темы встреч и участие в праздниках ДОУ ( 2013 – 2014 уч.год) 

Месяц Тема мероприятия Формы проведения 

Октябрь 

1. Анкетирование родителей 

«Для выявления запросов, 

интересов, пожеланий членов 

клуба». 

2. Консультация для 

родителей «Застенчивые и 

тревожные дети».  

3. Праздник ко Дню 

пожилого человека «Самые 

лучшие – бабуля и дедуля!». 

4. Конкурс «Дары осени» 

(поделки из овощей). 

 

Анкета 

 

 

Папка-передвижка. 

 

 

Развлечение. 

 

Выставка  

Фото-коллаж 

Ноябрь 

1. Круглый стол «Я, ты, он, 

она-вместе дружная страна» 

(беседа, приуроченная ко 

Дню народного единства). 

2. Консультация 

«Удивительный мир 

детства». 

3. Рекомендации 

«Распорядок дня в осенне-

зимний период времени». 

4. Семинар-практикум 

«Волшебный мир красок» 

(знакомство с 

нетрадиционными техниками 

рисования). 

 

Беседа 

Рассказы родителей 

Чаепитие 

Папка-передвижка 

Фото 

 

Буклеты для 

родителей 

 

Выставка 



Декабрь 

1. Консультация «Прогулки 

вместе с детьми в зимний 

период». 

2. Мастер-класс «Украшение 

групп к Новому году». 

3. Рекомендации 

«Правильные выходные».  

4.Домашнее задание для 

родителей: Сделать поделки 

в мастерскую Деда Мороза. 

 

5. Праздник «Новогодняя 

сказка!». 

Папка-передвижка 

 

 

Выставка 

 

Памятка 

Фото-коллаж 

Выставка 

Награждение 

 

Развлечение 

Январь 

1. Анкетирование «Питание 

детей». 

2. Родительский практикум 

на тему «Здоровое питание 

дошкольников». 

3. Конкурс-дегустация 

«Самое красивое и вкусное 

блюдо». 

4. «Зимние забавы»(зимние 

игры и постройки из снега и 

льда). 

Анкета 

 

Буклеты для 

родителей 

 

Выставка 

Дегустация 

Досуг 

Конкурс 

Февраль 

1. Консультация «Чем занять 

ребенка дома». 

2.Обмен опытом: «В какие 

игры играют дети?». 

 

3. Конкурс «Детские 

Папка-передвижка 

 

Материал для 

изготовления 

атрибутов. 

Спортивный праздник 



Олимпийские игры». 

4. Праздник «День 

защитника Отечества». 

Награждение 

Поздравление пап и 

дедушек 

Чаепитие 

Март 

1. Круглый стол «Беседа о 

традициях семьи». 

2.Праздник микрорайона 

«Прощай, Зимушка-

Зима!»(совместно с ДК 

«Строитель») 

3. Представление «Весна, 

пришла!» (совместно с 

Краеведческим музеем) 

4. Праздник «Маму 

поздравляют малыши!» 

Рассказы родителей 

 

Развлечение 

Чаепитие с блинами 

 

Развлечение 

 

Поздравление 

мам и бабушек 

Апрель 

1. Консультация 

«Гиперактивный ребёнок». 

2.Спортивный праздник 

«Мама, папа, я - дружная 

семья». 

3. Дискуссия «Супружеские 

отношения и их влияние на 

воспитательную атмосферу 

семьи» 

4. Праздник «С Днем 

Рождения, любимый детский 

сад!» (ДОУ полгода) 

Папка-передвижка 

 

Развлечение 

Награждение 

 

Беседа 

 

Развлечение 

Чаепитие 

 



Май 

1.Круглый стол «Здоровый 

образ жизни семьи-залог 

успешного воспитания 

ребенка». 

 

2. Праздник «День Победы –

лет много, но память вечна!». 

 

3. Консультация «Ура, 

каникулы!» (безопасный 

отдых). 

Беседы 

Рассказы родителей 

 

Поздравление 

ветеранов ВОВ и 

тружеников тыла 

 

 

Памятки 

Папка-передвижка 

Буклеты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Темы встреч и участие в праздниках ДОУ ( 2014 – 2015уч.год) 

 

Месяц Тема мероприятия Формы проведения 

Сентябрь 

1. Анкетирование родителей 

«Для выявления запросов, 

интересов, пожеланий членов 

клуба». 

2. Встреча в творческой 

гостиной «Художники, 

писатели и композиторы об 

осени». 

 

3. Праздник «День Знаний!». 

 

4.Альбом «Моя семья» с 

фотографиями семей. 

 

5. Развлечение «День 

работника ДОУ» 

 

Анкета 

 

 

Книги. 

Репродукции. 

Аудиозаписи. 

 

Развлечение. 

 

Выставка  

Альбом 

 

Поздравление 

работников ДОУ 



Октябрь 

1. Мастер-класс 

«Изготовление шумовых 

инструментов» 

2. Посиделки «Нам один 

год!» 

 

3.Праздник «Здравствуй, 

осень». 

4. Круглый стол «Счастливая 

семья-счастливый ребенок» 

5. Досуг «В гости к бабушке 

и дедушке». 

 

Выставка 

 

Поздравление 

сотрудников сада и 

членов клуба 

Чаепитие 

Развлечение 

 

Беседа 

 

Поздравление 

пожилых людей 

совместно с детьми 

Ноябрь 

1. Консультация «Развитие 

творчества у детей». 

2. Мастер-класс «Барельеф из 

пластилина на картоне». 

 

3. Рекомендации «Играют 

дети-играем вместе».  

4. Игра «Народный 

праздник» (одень куклу в 

народный костюм). 

 

5. «Празднование Дня 

народного единства» 

Папка-передвижка 

 

Выставка 

Фото-коллаж 

 

Памятка 

 

Куклы в народных 

костюмах 

Награждение 

 

Развлечение 

Чаепитие 



Декабрь 

1. Спортивный праздник 

«Быстрые, ловкие…» 

 

2. Родительский практикум 

на тему «Украшения к 

Новому году своими 

руками». 

3. Конкурс-дегустация 

«Лучшее новогоднее блюдо». 

 

4. Праздник «Зимняя сказка» 

Соревнования между 

совместными 

командами родителей 

и детей 

Мастер-класс 

Выставка 

Награждение 

 

Дегустация 

 

Развлечение 

 

Январь 

1. Консультация 

«Телевидение в жизни семьи 

и ребенка». 

 

2.Обмен опытом: «Чем 

занять ребенка в 

выходные?». 

 

3. Конкурс построек из снега. 

 

4. Круглый стол «Встречаем 

праздник весело» (колядки). 

Папка-передвижка 

Буклет 

 

Беседа 

Рассказы родителей 

 

 

Фото-коллаж 

Награждение 

 

Беседы 

Рассказы родителей 



Февраль 

1. Круглый стол «Через 

красивое-к человечному…». 

2. Консультации 

«Волшебный мир книги» 

3.Праздник микрорайона 

«Богатырские 

забавы!»(совместно с ДК 

«Строитель»). 

 

 

4.Конкурс-дегустация 

«Лучшее варенье». 

Беседа 

 

Папка-передвижка 

 

Развлечение 

Поздравление пап и 

дедушек 

Чаепитие с блинами 

 

Дегустация 

Награждение 

 

 

 



Март 

1. Консультация «Чтобы 

ребенок рос здоровым». 

2.Практикум: «Талантливым 

рождаются или становятся?» 

(театрализованная сказка). 

 

3. Практические советы «Без 

напоминаний и с 

удовольствием» 

 

4. Праздник «Мамочке 

любимой» 

Папка-передвижка 

 

Представление 

Фото-коллаж 

 

 

Буклеты 

 

 

Развлечение 

Чаепитие 

Поздравление мам и 

бабушек 

 

Апрель 

1.Заседание «Весенняя 

сказка» 

2. Консультация «Талант! 

Да?» (развитие способностей 

у детей). 

3. Мастер-класс «Поделки из 

бросового материала» 

(украшение участков). 

4. Досуг физкультурный 

«Мой веселый звонкий мяч». 

 

5. Праздник «Цвети, Сирень 

Победы» (Всероссийская 

акция «Сирень Победы») 

Развлечение 

Чаепитие 

Папка-передвижка 

 

Фото-коллаж 

Награждение 

 

Спортивный конкурс 

Награждение 

Поздравление 

ветеранов ВОВ и 

тружеников тыла 

 



Май 

1. Развлечение «Великий 

май, победный май» (к 70-

летию Дня Победы). 

2.Родительское собрание 

«Здравствуй, лето!» 

(итоговое). 

3. Спортивный праздник 

«Быстрее, выше, сильнее». 

 

4. Консультация 

«Оздоровление в летний 

период». 

Развлечение  

Чаепитие 

 

Фотогазета 

 

Соревнования 

Награждение 

 

Папка-передвижка 

Буклеты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Темы встреч и участие в праздниках ДОУ ( 2015 – 2016уч.год) 

Месяц Тема мероприятия Формы проведения 

Сентябрь 

1. Анкетирование родителей 

«Новые идеи в работе 

клуба». 

2. Конференция «Авторитет-

основа воспитания» 

 

3. Праздник «Путешествие в 

Страну Знаний 

продолжается, или Только 

вперед!». 

 

4. Развлечение «Ты-первый 

наш учитель…». 

 

Анкета 

 

Видеофильм 

Синквей 

 

Развлечение 

Посещение линейки в 

школе 

 

 

Поздравление 

работников ДОУ 

Чаепитие 

Октябрь 

1. Консультация «Как не 

болеть в детском саду». 

2. Круглый стол об укладе 

семейной жизни «Тепло 

домашнего очага» 

(посвященный Дню 

пожилого человека). 

3. Выставка рисунков и 

поделок «Летят перелетные 

птицы». 

4. Развлечение «С Днем 

Рождения Детский сад!» 

5. Спортивный праздник 

«Выше, быстрее, сильнее…» 

Папка-передвижка 

 

Поздравление 

дедушек и бабушек 

 

 

Выставка 

Развлечение 

Чаепитие 

Соревнования 

Награждение 



Ноябрь 

1. Круглый стол «Я вами 

горжусь…» (посвященный 

Дню матери). 

2. Встреча с представителями 

диаспор г.о. Сызрань «Мы 

едины!». 

 

3. Родительский уголок 

«Воспитаем грамотного 

пешехода». 

4. Беседа «Активный образ 

жизни-первая задача».  

 

Мини-рассказы из 

жизни мам 

Выставка 

Беседа 

Выставка  

Чаепитие 

 

Буклет 

 

Беседа 

Обсуждения 

Декабрь 

1. Практикум «Развитие 

образной речи ребенка». 

2. Мастер-класс «Порадуем 

Деда Мороза» (изготовление 

украшений к Новому году). 

3. Консультация 

«Оздоравливаемребенка 

дома». 

4. Праздник «Здравствуй, 

Новый год!» 

Буклеты 

 

Фото-коллаж 

Выставка 

 

Папка-передвижка 

 

Развлечение 

Январь 

1. Викторина «Знатоки 

русской народной культуры». 

2. Спортивный праздник 

«Зимние забавы». 

3. Консультация «Лук от 

семи недуг». 

4. Мастер-класс 

Конкурс 

Награждение 

Соревнование 

Награждение 

Папка-передвижка 

 



«Изготовление чесночных 

бус, кулончиков для 

профилактики заболеваний 

верхних дыхательных 

путей». 

Фото-коллаж 

Выставка 

Чаепитие 

Февраль 

1. Консультация «Если 

ребенок испытывает 

страхи?». 

2. Выставка «Мой папа…». 

3. Праздник «Наши 

защитники». 

 

4.Украшение участка 

снежными постройками, 

гирляндами и игрушками, 

сделанными своими руками 

из бросового материала. 

Папка-передвижка 

 

Выставка 

 

Развлечение 

Поздравление пап и 

дедушек 

Постройка фигур 

Конкурс 

Награждение 

Март 

1. Музыкальная гостиная: 

«Песни, частушки».  

2. Мастер-класс «Самые 

лучшие блины!». 

 

 

3. Праздник «Мамин день!». 

 

4. Выставка «Цветы для мам 

и бабушек». 

 

Посиделки 

 

Конкурс 

Награждение 

Чаепитие 

Развлечение  

Поздравление мам и 

бабушек 

 

Выставка 



Апрель 

1. Консультация «Права 

детей». 

2. Круглый стол 

«Неизведанные планеты…» 

(ко Дню космонавтики). 

 

3. Субботник «Сделаем 

планету чище». 

4. Творческая мастерская 

«Генеалогическое древо. 

Создание герба, флага 

семьи». 

 

Папка-передвижка 

 

Рассказы родителей 

Презентации 

 

Уборка территории 

сада, микрорайона 

 

Конкурс 

Выставка 

Награждение 

Май 

1. Поэтическая гостиная: 

«День Победы!» 

 

 

2.Фотовыставка «Дружная 

семья гору сдвинет». 

3. Посадка цветов на клумбах 

и участках детского сада. 

4. Консультация 

«Безопасный отдых летом». 

Чтение стихов 

Поздравление 

ветеранов ВОВ и 

тружеников тыла 

Чаепитие 

Выставка 

 

Посадка цветов 

 

Папка-передвижка 

 


