
                                                                                    «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор ГБОУ СОШ №21  

_____________О.Г. Исаева 

План работы оздоровительного лагеря с дневным 

 пребыванием  детей  «ЭКО РОССИИ-2017»  
№ Дата  Содержание Название 

мероприятия 

1 05.06.17 

понедельник 
Всемирный день 

окружающей 

среды. 

Открытие лагеря 

1.Организационный день. 

Операция «Уют». 

2.« День самоуправления». 

Формирование состава отряда, 

выбора названия, девиза, 

песни, знакомство с режимом 

работы лагеря 

3.Инструктаж по правилам 

поведения в лагере. Беседы по 

пожарной,  антитеррористи-

ческой безопасности, о ПДД по 

дороге в лагерь. 

4. День эколога, или 

Всемирный день окружающей 

среды. «Любить природу – 

значит любить Родину». 

1 Минутка здоровья 

«Мой рост, мой вес» 

2. Игра -Нити 

дружбы 

3. Линейка. Общее 

построение 

лагерных отрядов. 

4. Беседы «Права 

ребенка», «Права и 

обязанности жите-

лей лагеря». 

5. «Планета Земля в 

опасности»-конкурс 

рисунков на 

асфальте,  плакатов 

 

2 7.06.17 

среда 
Пушкинский день 

в России 

 

1.Оформление отрядных 

уголков.  

 2.Пушкинский день в России. 

Экскурсия в библиотеку  

имени С.Я. Маршака «Я 

памятник себе воздвиг…» 

3. «Путешествие в город 

Здоровейск» между ГБОУ 

СОШ №21 и ГБОУ СОШ №2 

(выход) 

4.Занятия в кружках: «Сила 

России», «Звуки России», 

«Живая планета». 

1.Беседы:Минутка 

безопасности:  

2.ЛБ:«Сигнал: 

Внимание всем!»,  

3.ПДД: «Моя 

безопасная дорога в 

лагерь» 

4.Конкурс рисунков 

по сказкам А.С. 

Пушкину. 

 

3 9.06.17 

пятница 
День России 1.Час общения «Поговорим о 

дне независимости России». 

2. Концертная программа «Мы 

дети твои, Россия!» 

3. Филиал дет. библиотеки 

№17 им. С.Я. Маршака. 

Литературное караоке « Глав-

ное какие песни славные». 

4. Стихийный рейд -экскурсия 

«Дворик моего детства» 

 

 

1. Минутка здоровья 

«Правильное 

питание». 

2.Минута 

безопасности: ППБ 

«Спички детям не 

игрушки!» 

3.Беседа:Поговорим 

о правах и обязан-

ностях ребенка. 

4.«Россия – Родина 

моя», конкурс 

рисунков. 

 

 



4. 13.06.17 

вторник 
День рукопожатий 1.Час общения «День друзей». 

2. Экологическая игра 

«Охотники за микробами» 

«Становитесь в круг, друзья!» 

3.Занятие краеведческого 

музея «В гостях у царя 

Берендея» 

4. ДТИиМ. Мастер-класс по 

актёрскому мастерству для 

начинающих 

5. Спортивные соревнования 

между  отрядами ГБОУ СОШ 

№21 и ГБОУ СОШ №2 «Спорт 

собирает друзей» 

1.Минутка здоровья 

«Мы за здоровый 

образ жизни».  

2.Минутка 

безопасности. ППБ 

«От чего происходят 

пожары». 

3.Просмотр 

мультфильмов о 

дружбе. 

5 14.06.17 

среда 
Всероссийский 

день посадки леса 

 

1.Час общения «Поговорим о 

защите окружающей среды».  

Викторина на экологическую 

тему. 

2.Конкурс рисунков,  

агитационных плакатов на 

экологическую тему «Солнце, 

воздух и вода – наши лучшие 

друзья». 

3.ДК « Горизонт». Квест –игра 

« Экологическими тропами» 

4. Игра «Угадай мелодию» 

1.Минутка здоровья 

«Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие 

друзья». 

2. ЭКО рейд: 

«Зелёный патруль» 

3. Акция:« Мы про-

тив курения. Со-

храни своё здоро-

вье» 

 

6 15. 06.17 

четверг 
Всемирный день 

ветра 

1. «Дорожный калейдоскоп» - 

конкурс загадок. 

2. Экскурсия в библиотеку  

имени С.Я. Маршака». 

Информационно- игровой 

экспресс « Путешествие на 

зелёный свет». 

3. ДК « Строитель» .Мастер-

класс из природного материала 

«Фото в картине» 

4. Спортивные соревнования 

между  отрядами ГБОУ СОШ 

№21 и ГБОУ СОШ №2 « 

Весёлые старты» 

1.Минутка здоровья 

«Зелёная аптечка». 

2.Минутка 

безопасности: ПДД 

«Виды 

транспортных 

средств». 

3.Просмотр фильма 

« Живая планета». 

4. Эко танц.пол  

«Музыка в природе» 

7 16. 06.17 

пятница 
День братьев 

наших меньших 

1.Квест-игра  «Хранители леса, 

моря, луга, гор, воздуха». 
2.Эко  ринг: «Защити 

животного» 

3. Занятие краеведческого 

музея « Застывшая пластика» 

4. Первенство в шашечно-

1.Конкурс рисунков 

о природе «Уголки 

родного края». 

2. Минутка здоро-

вья «Правильное 

дыха-ние». 



шахматном  турнире между 

ГБОУ СОШ №21 и ГБОУ 

СОШ №2 (выход). 

5.Игры на сплочение детского 

коллектива: «Зоопарк» 

3. Минутка безопас-

ности: ППБ     

«Правила пользова-

ния электроприбо-

рами». 

8 17. 06.17 

суббота 
Всемирный день 

борьбы с засухой 

1.ДК « Строитель».Мастер-

класс « Летняя фантазия» 

2. Час общения «Все 

профессии важны, все 

профессии нужны». 

3. Первенство в прохождении 

полосы препятствий «Змейка» 

между командами ГБОУ СОШ 

№21 и ГБОУ СОШ №2 (выход) 

4. Эко сообщество « Ты самый 

лучший» 

1.Минутка здоровья 

«Солнечный ожог. 

Первая помощь при 

ожоге». 

2. Конкурс рисунков 

«Опасные и нужные 

профессии». 

3. Эко ринг: « Жизнь 

вокруг одного 

дерева» 

9 19. 06.17 

понедельник 
Всемирный день 

мотоциклиста 

 

1.Дорожный калейдоскоп» - 

конкурс загадок. 

2. ДК « Строитель». Квест- 

игра « Правила дорожного 

движения – знай без 

исключения». 

3. Конкурс частушек по ПДД. 

4. Первенство лагеря по 

армрестлингу среди 

мальчиков.  

1) Минутка 

здоровья «Зелёная 

аптечка». 

2) Минутка 

безопасности: ПДД 

«Виды транспорт-

ных средств». 

3. Акция 

прохожим «Знай и 

соблюдай правила 

дорожного 

движения» 

10 20. 06.17 

вторник 
Всемирный день 

защиты слонов. 

Зарница. 

1.Военно-патриотическая игра 

« Зарница». 

2.Занятие краеведческого 

музея. Театрализованное 

представление « Планета 

насекомых» 

5. Экскурсия в библиотеку  

имени С.Я. Маршака. Час  

поэзии «Стихи как песни 

любви к природе» 

1.Просмотр фильма 

«Живая планета». 

2. Эко ринг:« Изо-

брази любимого 

животного» 

3. Акция прохожим 

«Поделись хорошим 

настроением» 

 

11 21. 06.17 

среда 
День летнего 

солнцестояния. 

День Нептуна. 

1.Первенство лагеря по бегу  

60 м.  

2.ЭКОсленги – изготовление 

буклетов «Вот оно какое, наше 

лето!» 

3. ДК «Горизонт»  театрали-

зованное представление «День 

Нептуна». 

 

1. Минутка 

безопасности: ППБ 

«Тополиный пух».  

2.Минутки Здоровья 

«Укусы насекомых: 

первая помощь». 

3. Игры на 

сплочение детского 

коллектива: 

«Шишки, жёлуди, 

орехи» 



12 22. 06.17 

четверг 
День памяти и 

скорби  

1.Минутка здоровья: 

«Путешествие в страну 

Витаминию». 

2.Линейка памяти, 

посвященная Дню памяти и 

скорби. Начало Великой  

Отечественной войны.  

3.Конкурс чтецов «Солдатам 

Победы посвящается» 

4. Сызранский  драмтеатр « По 

зелёным холмам океана» 

 1. ЭКО Акция – 

составление 

буклетов прохожим 

«Не забывайте 

подвига солдата!», « 

Сердечко на память» 

2. Просмотр 

видеофильмов  о 

войне.  

3.Беседа по 

пожарной и антитер-

рористической 

безопасности. 

13 23. 06.17 

пятница 
Международный 

Олимпийский день 

1.Минутка здоровья 

«Правильное дыхание». 

2. Час общения «О спорт, ты – 

мир!» 

3. Первенство между 

командами ГБОУ СОШ №21 и 

ГБОУ СОШ №2 (выход).Квест-

игра « Алиса в стране чудес» 

4. Экскурсия в библиотеку  

имени С.Я. Маршака. Час 

интересных  сообщений  

«Аптека под ногами»  

1.« Мы весёлые 

ребята»– спортив-

ные соревнования. 

2. Конкурс рисунков 

на асфальте «Спорт 

– это здоровье». 

3. Занятия в 

кружках: «Сила 

России», «Звуки 

России»,  Краски 

России», «Живая 

планета». 

14 26. 06.17 

понедельник 
День изобретателя 1.Беседа с медработником 

«Профилактика вредных 

привычек».   

2.Квест-игра «Красная книга 

России» 

3. ДК « Строитель». Мастер- 

класс «Лошадка». 

4. Первенство по пионерболу 

между командами ГБОУ СОШ 

№21 и ГБОУ СОШ №2 (выход) 

5. ДТИиМ. Мастер-класс по 

актёрскому мастерству для 

начинающих 

1.Минута здоровья 

«ЗОЖ – залог 

здоровья». 

2.Минутка 

безопасности: ППБ 

«Пожар в квартире, 

в подъезде». 

3.Экожурнал 

«Растения 

микрорайона»; 

15 27. 06.17 

вторник 
День молодёжи 

России 

1.Час общения «День молодёжи 

России». 

2. Игра-путешествие по 

историческим страницам 

«Сызрань – мой город 

родной». 

3.Стадион «Металлист» - 

городские соревнования по 

волейболу, дартсу, шашкам, 

футболу, «Весёлые старты». 

1. Минутка 

безопасности: ПДД 

«Правила поведения 

рядом с проезжей 

частью». 

2.Занятия в кружках. 

16 28. 06.17 

среда 
День 

взаимопонимания 

1.Урок краеведения «День 

дружбы и единения славян». 

2.Экскурсия в почтовое 

1.Минутка здоровья 

«Профилактика 

отравлений». 

2.Минутка 



отделение№29. 

3. Филиал дет. библиотеки 

№17 им. С.Я. Маршака. Поэти-

ческая минутка «Если душа  

родилась крылатой» 

4.Экскурсии в храм  « Святого 

Георгия Победоносца» 

безопасности: ППБ 

«Пожар в квартире, 

в подъезде». 

3.Эко сообщество 

«Скажем:«Спасибо!» 

лагерю…» 

 

17 29. 06.17 

четверг 
Всероссийский 

фестиваль 

бардовской песни 

«Грушинский 

фестиваль» 

1.Час общения «Ядовитые 

растения  - знай их!» 

2.Игры в кругу по теме 

«Лесные богатства».  

3.Мозговой штурм « Назови 

лекарственные растения». 

4.Эко ринг « Минута славы» 

5.Спортивные состязания 

«Настольный теннис». 

1.Минутка здоровья  

«Мы против 

курения». 

2.Операция « Цвети, 

родная  школа!» 

3 Водный биатлон 

«Мы за ЗОЖ» 

4. Фильмы 

«Антитеррор. Школа 

Безопасности» 

18 30.06.17 

пятница 
День солнца. 

Закрытие лагеря 

1. « ЭКО книга России»-

закрытие лагерной смены. 

2.Спартакиада «На старте 

сильнейшие». 

3. Операция «Уют». Уборка 

территории школы и 

кабинетов. 

1.« Звездный 

фейерверк» - 

праздничная 

программа. 

2. Спортивные 

соревнования. 

3.»Зелёный патруль» 

 


